
dimanche 04 janvier

412 46 290
NDG - PETIVILLE - NORVILLE - CAUDEBEC EN CAUX - Rançon - 
LOUVETOT - Le Bouillot -TROUVILLE ALLIQUERVILLE - Route du Mont - 
GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG  

mardi 06 janvier

jeudi 08 janvier

N° Km D+

426 48 450

NDG-Carrefour- Val Ravenot- rue M Bastié -Canteleu-L 'abbaye à droite 
Bébec-Château de Villequiers à gauche St Arnoult-à droite Gavatot-Le Fd 
des Mares- la rue Brémare-le cheval blanc - Alliquerville-traverser D40-le 
Quesnay- à gauche D28- à droite les feugrés- Beuzevillette- la cote à 
cailloux- en face la croix Commare- à la maison de briques à gauche- Le 
Val des cerisiers-l 'abbaye de Gruchet-Le becquet- Lillebonne- NDG 

dimanche 11 janvier

N° Km D+

417 48 350
NDG - LILLEBONNE (D81) - Les Forges - St. ROMAIN de COLBOSC - St. 
VINCENT de CRAMESNIL - St. VIGOR D' YMONVILLE - LE HODE - 
TANCARVILLE - NDG .  

mardi 13 janvier

N° Km D+

418 48 370

NDG – PETIVILLE –  NORVILLE –  CAUDEBEC EN CAUX – Rançon –  Le 
Méchant Loup – St. Gertrude –  St.NICOLAS DE LA HAIE – GRANDCAMP – 
AUBERVILLE - à droite vers LA FRENAYE - à gauche rue de la boissière - 
Le val des Francs - traverser déviation PL - à droite après Point P NDG

DEPART 13h30

DEPART 9H

DEPART 13h30

Galette des Rois

Salle du bas au foyer des sports à 18H00

PARCOURS LIBRE

 JANVIER    2026

DEPART 9h00

DEPART 13h30

Janvier 1



 JANVIER    2026

jeudi 15 janvier

N° Km D+

535 52 375

NDG - Rue Maryse Bastié - Rd Pt CAPEN - St Maurice d'Etelan - NORVILLE - 
VILLEQUIER - CAUDEBEC - Rançon - TOUFFREVILLE LA CORBELINE - 
BOIS HIMONT -ALLOUVILLE BELLEFOSSE -TROUVILLE ALLIQUERVILLE -
GRANDCAMP - AUBERVILLE-NDG 

dimanche 18 janvier

N° Km D+

515 52 510
NDG - LILLEBONNE (D81) - St. ROMAIN (D34) - St. ANTOINE LA FORET 
(D17) - GRUCHET LE VALASSE (D173) - BEUZEVILLETTE - LINTOT - 
GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG . 

mardi 20 janvier

N° Km D+

505 52 265

NDG - AUBERVILLE - GRANDCAMP - TROUVILLE ALLIQUERVILLE - 
ALLOUVILLE BELLEFOSSE - Direct. Louvetot - BOIS HIMONT - 
TOUFFREVILLE la CORBELINE - Rançon - St. WANDRILLE - CAUDEBEC en 
CAUX  - VILLEQUIER - NORVILLE - NDG .   

jeudi 22 janvier

N° Km D+

509 53 490

NDG - LILLEBONNE ( D81 ) - Les Forges - La REMUEE -  St. ROMAIN de 
COLBOSC  ( D34 ) - MELAMARE - St. ANTOINE LA FORET ( D17 ) - 
GRUCHET LE VALASSE - BEUZEVILLETTE - GRANDCAMP - AUBERVILLE - 
NDG .  

dimanche 25 janvier

N° Km D+

514 50 420

NDG - Hameau des haies - NORVILLE - CAUDEBEC EN CAUX - Rançon - 
LOUVETOT - ALLOUVILLE BELLEFOSSE - direction Trouville Alliquerville  - 
D40 à gauche / D440 à droite - ANQUETIERVILLE - TOUFFREVILLE LA 
CABLE - Fontaineval - NDG 

DEPART 13h30

DEPART 9H

DEPART 13h30

DEPART 13h30

DEPART 9H

Janvier 2



 JANVIER    2026

mardi 27 janvier

N° Km D+

510 54 560

NDG - TANCARVILLE - LA CERLANGUE - St. ROMAIN de COLBOSC - LES 
TROIS PIERRES - MELAMARE - St. ANTOINE LA FORET - déviation de 
GRUCHET LE VALASSE - BEUZEVILLETTE - LINTOT - GRANDCAMP - 
AUBERVILLE - NDG . 

jeudi 29 janvier

N° Km D+

508 53 380

NDG - Canteleu - TRIQUERVILLE - L'abbaye - Bébec - château de 
VILLEQUIER - La Croix  Blanche CAUDEBEC - St. WANDRILLE - Rançon - 
LOUVETOT - ALLOUVILLE - TROUVILLE ALLIQUERVILLE - Route du Mont - 
GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG . 

DEPART 13h30

DEPART 13h30

Janvier 3


