AVRIL 2026

DEPART 13H30 jeudi 02 avril
N° Km D+
NDG - LILLEBONNE - St ANTOINE - MELAMARE - La REMUE ( veloroute)-
St. ROMAIN de COLBOSC( Veloroute) - GOMERVILLE - St. GILLES de La
59 360 [(NEUVILLE - PARC D'ANXTOT - BEUZEVILLE la GRENIER - MIRVILLE -
ROUVILLE-RAFFETOT - LANQUETOT-LINTOT - GRANDCAMP -
AUBERVILLE - NDG
DEPART 8H30 dimanche 05 avril
N° Km D+
NDG - Le Mesnil - LILLEBONNE - Le Becquet - L'abbaye - Le Val des
Cerisiers , traverser D6015 - Dir BOLBEC, aprés Oril a droite cote Perrel -
NOINTOT - MIRVILLE -Parking de la gare - HOUQUETOT - St GILLES DE
68 535 |LA NEUVILLE - GOMMERVILLE - St ROMAIN - LACERLANGUE -
TANCARVILLE - St NICOLAS DE LA TAILLE - St JEAN DE FOLLEVILLE - a
droite rue de la Sablonniére - RADICATEL , traverser D982 - Les Herbages
- Le Mesnil - NDG
DEPART 8H30 mardi 07 avril

PARCOURS LIBRE

DEPART 13h30 jeudi 09 avril
N° Km D+ BAC A 13h50
NDG - Bac de QUILLEBEUF - St. AUBIN - Ste OPPORTUNE LA MARE -
TROUVILLE LA HAULE -AIZIER - La Vacquerie - route de la mare a la
bac 74 820 chévre - D 40 - St.NICOLAS de BLIQUETUIT - Pont de Brotonne -
712 CAUDEBEC en CAUX - St. Gertrude - St. NICOLAS de la HAIE -
GRANCAMP - Direction Auberville puis D 28 - TOUFFREVILLE LA CABLE
-TRIQUERVILLE - Canteleu - PETIVILLE - NDG
DEPART 8H30 dimanche 12 avril
N° Km D+
NDG - Canteleu — TRIQUERVILLE - L'abbaye — Bébec — chéateau de
VILLEQUIER - La Croix Blanche — CAUDEBEC — St. WANDRILLE —
BETTEVILLE - LA FOLLETIERE — TOUFFREVILLE LA CORBELINE - BOIS
746 70 700 [HIMONT -traverser D34 - d104 hameau le Goulet a gauche -1 er a droite
rte du Mesnil au coffe —~ALLIQUERVILLE traverser D40 —-rue du Quesnay
a Gauche rue du Bocage -a gauche D28 -a droite Beuzevillette-le Becquet
-LILLEBONNE- le platon — NDG
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AVRIL 2026

dimanche 12 avril

DEPART 8H30

mardi 14 avril

NO

Km

D+

67

340

NDG -LILLEBONNE- Le Becquet -L'Abbaye- a Gauche rue de la briarderie
50 m- a Droite voie cyclable- Dir GRUCHET rue ST Marcel a Gauche la
cavée Seyer - St ANTOINE LA FORET- MELAMARE-rue Maryse Barbet -ST
JEAN DE LA NEUVILLE VIA D112-BEUZEVILLE LA GRENIER-a droite a
I'eglise Dir le viaduc- D252 a droite D52 -ROUVILLE- D17 HATTENVILLE-
Super U en face D149-adroite D 228 -BERMONVILLE -CLEVILLE-
ALVIMARE-ALVIMARE- traverser D6015- Le cheval blanc-TROUVILLE
ALLIQUERVILLE-dir LILLEBONNE-GRANDCAMP-NDG

DEPART 13H30

jeudi 16 avril

NO

Km

D+

647

69

620

NDG-Carrefour- Les tombeaux- Le pas grillant-Le petit ourville-Petiville-
vers le marais a gauche rue de I'estuaire-St Maurice- Norville Cantepie-a
gauche Bébec a droite les coudréaux -ANQUETIERVILLE-Le fond des
mares-La rue brémare-a droite dir ALLOUVILLE-a droite-D104 Bosc a
bosc- a droite D33 MAULEVRIER Ste Gertrude-D131 dir Caudebec a
droite dir Ste Gertrude-St NICOLAS DE LA HAIE-GRANDCAMP-La vallée-
LILLEBONNE-a La cayenne en face dans I'épingle-derriére la Fresnaye-a
droite rue des géants- le val des francs -traverser D484- point P a droite-
La roserie-Le platon-Le mesnil- NDG

dimanche 19 avril

DEPART 8H30 mardi 21 avril
N° Km D+
NDG - PETIVILLE - Véloroute du Val de Seine - VILLEQUIER - CAUDEBEC
en CAUX - St WANDRILLE - BETTEVILLE - LA FOLLETIERE -
653 68 530 |TOUFFREVILLE LA CORBELINE - BOIS HIMONT - ALLOUVILLE
BELLEFOSSE - TROUVILLE ALLIQUERVILLE - GRANDCAMP - Direction
Auberville puis D 28 -TOUFFREVILLE LA CABLE - NDG .
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AVRIL 2026

DEPART 13H30

jeudi 23 avril

NO

Km

D+

642

66

465

NDG - LILLEBONNE - Le becquet — BEUZEVILLETTE - A gauche d30 - a
droite Le feugrés — Les marcottieres — TROUVILLE ALLIQUERVILLE -
St AUBIN DE CRETOT- Les 2 Tournants— Chateu de Villequier —
Cantepie — NORVILLE - St MAURICE- le marais -véloroute- PETIVILLE- Le
petit ourville-Canteleu-TOUFFREVILLE LA CABLE-Péromare- Le prés
manc¢ais -NDG

DEPART 8H30

dimanche 26 avril

NO

Km

D+

65

600

NDG - Canteleu - TRIQUERVILLE - L'abbaye - ANQUETIERVILLE - D440 -
Le Fond des Mares - Traverser D40 - S.t AUBIN DE CRETOT - traverser
D34 - Le Cheval Blanc - Traverser N15 - Direction Foucart - A droite
CLEVILLE - D29 - BERMONVILLE - D33 - St. PIERRE LAVIS -
NORMANVILLE ( Traverser la route de Fauville,prendre rue du
presbytére, rue du chateau, chemin de la monnaie a gauche ) - Traverser
D928 - BENNETOT - HATTENVILLE - D28 - YEBLERON - RAFFETOT -
LANQUETOT - BEUZEVILLETTE -Le Valasse - LILLEBONNE - NDG .

dimanche 26 avril

DEPART 8H30 mardi 28 avril
N° Km D+
NDG -LILLEBONNE - ST JEAN DE FOLLEVILLE - ST NICOLAS DE LA
TAILLE - TANCARVILLE LE BAS -TANCARVILLE Le Haut - LA
62 450 CERLANGUE - La porte blanche a gauche D112 -ST JEAN D'ABBETOT
—ST VIGOR -Rte des falaises -St JEAN D'ABBETOT - en haut a droite
bocquetal — TANCARVILLE -Les Herbages - Le Mesnil — Le Platon - La
Roserie -NDG
DEPART 13H30 jeudi 30 avril
N° Km D+
NDG - PETIVILLE - NORVILLE - CAUDEBEC en CAUX - St. WANDRILLE -
520 57 430 Rangon - LOUVETOT - ALLOUVILLE BELLEFOSSE - TROUVILLE
ALLIQUERVILLE - GRANDCAMP - ANQUETIERVILLE - TRIQUERVILLE -
NDG .
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MAI 2026

vendredi 01 mai

Féte du travail

DEPART 8H30 dimanche 03 mai

N° Km D+

NDG-carrefour-les tombeaux- PETITVILLE-NORVILLE-VILLEQUIERS-
CAUDEBEC EN CAUX-RANCON-LOUVETOT-Dir caudebec par D131-a
droite Ste GERTRUDE-GRANDCAMP-dir LINTOT- a gauche dir La trinité-a
gauche dir La vallée -LILLEBONNE-Le platon-La roserie-Point P-
Fontaineval-cote de la ferme-Péromare-Touffreville la cable-Canteleu
NDG

4l 770

DEPART 8H30 mardi 05 mai

DEPART 13H30 jeudi 07 mai

NDG - PETIVILLE - Véloroute- CAUDEBEC - ST WANDRILLE - Dir
BLACQUEVILLE - LA QUEUE DU CHIEN - DUCLAIR - ST MARGUERITE
703 76 735 |/IDUCLAIR - ST WANDRILLE - CAUDEBEC - ST GERTRUDE - LES 2
TOURNANTS - ST ARNOULT - CHATEAU DE VILLEQUIERS -
TRIQUERVILLE - CANTELEU - NDG

DEPART 08H30 vendredi 08 mai

N° Km D+ Victoire 1945

NDG - TANCARVILLE - LE HODE - ROGERVILLE - GAINNEVILLE - St.
LAURENT de BREVEDENT - St. MARTIN du MANOIR - MONTIVILLIERS -
SAINNEVILLE - GOMMERVILLE - St. JEAN de la NEUVILLE - MELAMARE -
LILLEBONNE - NDG .

75 580
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MAI 2026

dimanche 10 mai

DEPART 8H30 dimanche 10 mai

N° Km D+

NDG - LILLEBONNE - La vallée - GRANCAMP - ST NICOLAS DE LA HAIE -
Le fond des mares - STE GERTRUDE - A gauche D131 - A gauche rue St
Léonard - rue de la Fontenelle - rue des Gardins - LOUVETOT - rue du
738 72 500 |[faix - a droite D104 - la chaussée - TOUFFREVILLE LA CORBELINE - le
Val au Cesne a droite D89a gauche rue Berfolet - FREVILLE - CARVILLE -
RANCON - CAUDEBEC EN CAUX - Véloroute - ST MAURICE - Chateau
d'eau - Le petit long - rue Maryse Bastié - NDG

DEPART 8H30 mardi 12 mai

N° Km D+

NDG - LILLEBONNE (D81) - LA REMUEE- a droite - St. ANTOINE LA
FORET (D17) - GRUCHET LE VALASSE (D173) - BEUZEVILLETTE -
LINTOT — GRANDCAMP - St. NICOLAS DE LA HAIE - Le Fd des mares
—En haut a gauche dir Gavatot-par Rte de St Nicolas de la haie — St.
ARNOULT (chateau d'eau) - Chateau de VILLEQUIER - Cantepie —
NORVILLE - D81 —ST MAURICE-PETIVILLE- NDG

63 500

DEPART 8H30 jeudi 14 mai

N° Km D+ Ascension

NDG - LILLEBONNE - Le Valasse - BEUZEVILLETTE - LANQUETOT -
RAFFETOT - ROUVILLE - BERNIERES - St. MACLOU La BRIERE -

78 620 |BENARVILLE - route de LIMPIVILLE - VALMONT - OURVILLE EN CAUX -
FAUVILLE - TROUVILLE ALLIQUERVILLE - Route du Mont - GRANDCAMP
- AUBERVILLE - NDG .

DEPART 8H30 dimanche 17 mai

N° Km D+

NDG - AUBERVILLE - GRANDCAMP - BOLLEVILLE - YEBLERON -
FAUVILLE - RICARVILLE -CLEVILLE - ALVIMARE - ALLOUVILLE
BELLEFOSSE - LOUVETOT - Rangon - CAUDEBEC en CAUX -
VILLEQUIER - veloroute - PETIVILLE - NDG.

72 540
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DEPART 8H30 mardi 19 mai
N° Km D+
NDG -Mag. Carrefour - PETIVILLE - Véloroute- Station eau a gauche -
NORVILLE- a droite - CANTEPIE - Le Haut de VILLEQUIER-a gauche -
BEBEC- LE QUESNAY- SECQUEVILLE - Le cimetiére a droite - LE
750 71 690 |[CATILLON -TRIQUERVILLE- ANQUETIERVILLE - LE FOND DES MARES -
a droite vers Rte de STE GERTRUDE - a gauche ST AUBIN DE CRETOT -
TROUVILLE ALLIQUERVILLE -LES MARCOTTIERES - LES FEUGRES - a
droite LE FD DES COTES - LE BECQUET - LILLEBONNE-NDG
DEPART 13H30 jeudi 21 mai
N° Km D+

62

520

NDG - LILLEBONNE - D81 - Les Forges - La REMUEE - D112 - St. VIGOR
D' YMONVILLE - MORTEMER - SANDOUVILLE - D80 - St. ROMAIN de
COLBOSC -D80 - LA CERLANGUE - TANCARVILLE - St. NICOLAS DE LA

TAILLE - Les Forges - LILLEBONNE -NDG.

samedi 23 mai

DEPART 8H30

dimanche 24 mai

NO

Km

D+

71

700

NDG-LILLEBONNE-Les forges-a gauche RADICATEL-Rd point D982 en
face-1ere a gauche,1ere a droite-Les Herbages-TANCARVILLE-St
NICOLAS-Le vaujean a gauche D81 a gauche- Dir la remuée- a droite en
bas-MELAMARE-St ANTOINE-GRUCHET- par petites rues. Aprés Mag
Carrefour sur le pont a gauche Le val Cerisier-en haut rte de la croix
Commare a droite-Le Fd des Cotes a gauche-En haut D30 a droite - Avant
Lintot a droite-LINTOT-Vers D 34 a droite-LA TRINITE-LILLEBONNE-La
vallée-GRANDCAMP- St NICOLAS de la HAIE - Le fond des Mares -
ANQUETIERVILLE - TOUFFREVILLE la CABLE - NDG

DEPART 8H30

mardi 26 mai

NO

Km

D+

Bac a 8H50

711
bac

72

400

NDG - Le Mesnil - Les herbages - Bac de Quillebeuf - Le petit St Aubin -
La grand mare - Ste OPPORTUNE la MARE -TROUVILLE LA HAULE - D89
BOURNEVILLE -Ste OPPORTUNE la MARE - TROUVILLE LA HAULE - D89
BOURNEVILLE - CAUDEBEC en CAUX - VILLEQUIER - Véloroute -
PETIVILLE - NDG
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MAI 2026

DEPART 8H30 jeudi 28 mai

N° Km D+

samedi 30 mai

DEPART 8H30 dimanche 31 mai
N° Km D+

NDG - Canteleu — TRIQUERVILLE - chéateau de VILLEQUIER - D281 - St.
Gertrude — CAUDEBEC en CAUX - Rétival — D22 — St. WANDRILLE -

607 60 580 [BETTEVILLE — D289 — LA FOLLETIERE - D104 — TOUFFREVILLE LA
CORBELINE - BOIS HIMONT — ALLOUVILLE BELLEFOSSE - D34 -
TROUVILLE ALLIQUERVILLE- GRANDCAMP — AUBERVILLE — NDG .
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DEPART 8H00 mardi 02 juin
PARCOURS LIBRE

DEPART 13h30 jeudi 04 juin

N° Km D+
NDG —Canteleu —Accrosport —Goubermoulins —GRANDCAMP
—BOLLEVILLE -A droite rte de la gare —-CLEVILLE —-ENVRONVILLE -D29

79 675 —HERICOURT -D105 LE HANOUARD (rive gauche de la Durdent) —LE

HANOUARD -GRAINVILLE LA TEINTURIERE -D75 OURVILLE EN CAUX
—DIR NORMANVILLE —avant NORMANVILLE a droite —HATTENVILLE
-YEBLERON -BOLLEVILLE —GRANDCAMP - NDG

dimanche 07 juin

DEPART 8H00 dimanche 07 juin
N° Km D+
NDG - LILLEBONNE - Rond point du Valasse - La Bréarderie - Les Forges
- St. NICOLAS de la TAILLE- LA CERLANGUE - St. ROMAIN de COLBOSC
80 750 |MANNEVILLE LA GOUPIL - GODERVILLE -GONFREVILLE CAILLOT - ST.
MACLOU LA BRIERE - TOCQUEVILLE LES MURS - FAUVILLE -
BOLLEVILLE- GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG .
DEPART 8H00 mardi 09 juin
N° Km D+
NDG -CANTELEU - ANQUETIERVILLE - le fond fes mare s- le haut hotel -
la rue de Brémare puis a droite vers Allouville puis a droite le Bosc a
733 70 920 Bosc - Bois Himont - TOUFFREVILLE LA CORBELINE - en bas a droite -
LA FOLLETIERE - a droite la cote du gite - rond point de Louvetot -a
gauche ancienne route de Caudebec - ST GERTRUDE - le pied Bourdon -
Villequier le haut -Cantepie-NORVILLE -Petiville - NDG
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JUIN 2026

DEPART 13h30 jeudi 11 juin
N° Km D+ Bac a 13h50
NDG - BAC DE QUILLEBEUF -LE MARAIS VERNIER - LA GRAND MARE -
732 78 690 ST OPPORTUNE LA MARE - TROUVILLE LA HAULE - BOURNEVILLE -
bac D139/D131 - ROND VICTOR-ST NICOLAS DE BLIQUETUIT - PT DE
BRETONNE - CAUDEBEC - VILLEQUIER- NORVILLE - PETITVILLE- NDG
dimanche 14 juin
DEPART 8H00 dimanche 14 juin
N° Km D+
NDG - LE MESNIL- LES HERBAGES — ROUTE DES FALAISES - ST JEAN
75 460 D'ABBETOT — ST ROMAIN - VIRVILLE - HOUQUETOT - VIRVILLE -
ROUVILLE - YEBLERON — FOUCART - 2 éme a droite apres le pont sncf
— D28 a droite- D 34 — LILLEBONNE - NDG
DEPART 8H00 mardi 16 juin
N° Km D+
NDG - Véloroute - NORVILLE - CAUDEBEC EN CAUX - Rangon - LA
FOLLETIERE - Val aux Cesne -FREVILLE - D5 vers Duclair - D86 a droite -
731 77 625 |St. MARGUERITE sur DUCLAIR - St. WANDRILLE - CAUDEBEC EN C. -
St. Gertrude - St. NICOLAS de la HAIE - GRANDCAMP - AUBERVILLE -
NDG.
DEPART 13H30 jeudi 18 juin
N° Km D+
NDG-LE MESNIL-TANCARVILLE-D39-LE CLAP-ST VIGOR-D112 D982-
SANDOUVILLE-D982-OUDALLE-STROMAIN-LA CERLANGUE-
78 | 1000 [TANCARVILLE-D39- D17-ST NICOLAS DE LA TAILLE-ST ANTOINE LA
FORET -BOLBEC-GRUCHET -BEAUCHENE-D173-LA BREARDERIE-
ST JEAN DE FOLLEVILLE-LILLEBONNE-NDG
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DEPART 8H00 dimanche 21 juin
N° Km D+
NDG - PETIVILLE - NORVILLE - CAUDEBEC - ST. WANDRILLE -
BLACQUEVILLE - BOUVILLE -VILLERS ECALLES -D 143 - DUCLAIR - St.
804 82 750 |[MARGUERITE sur DUCLAIR - St. WANDRILLE - CAUDEBEC en CAUX - St.
Gertrude -" Les 2 tournants" - Chateau de VILLEQUIER - Bebec -
L'abbaye - TRIQUERVILLE - Canteleu - Hameau des Haies - NDG
20 et 21 juin
DEPART 08HO00 mardi 23 juin
N° Km D+
NDG - LILLEBONNE - Le Valasse - Déviation de Gruchet - St ANTOINE LA
FORET - Le nouveau monde - St. ROMAIN de COLBOSC - ETAINHUS -
73 380 |GRAINBOUVILLE - VIRVILLE - MANNEVILLE - LA GOUPIL - BREAUTE -
VATTETOT sous BEAUMONT - ROUVILLE - FOUCART -TROUVILLE
ALLIQUERVILLE - Route du Mont - GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG .
DEPART 13H30 jeudi 25 juin
N° Km D+
NDG-Vélo route- CAUDEBEC-Ran¢on par D37-D37 TOUFFREVILLE LA
CORBELINE-a gauche La Chaussée -Bois Himont par D104- Bosc a Bosc-
742 72 350 |TROUVILLE ALLIQUERVILLE-traverser D40 puis a droite les feugrés -D30
a droite traverser D6015 LANQUETOT- D109 a gauche BOLBEC-
GRUCHET-LILLEBONNE-NDG
DEPART 8H00 dimanche 28 juin
N° Km D+
NDG-LILLEBONNE-GRUCHET (centre)-BOLBEC-MIRVILLE- BREAUTE- a
droite d 452 puis gauche droite route D'Antiville -route de Versailles- C13-
752 75 500 |[C143-GODERVILLE- a gauche D72 rue des prés puis D79 a droite
GERVILLE puis D11-D73 LA Forgé, D 104 BIELLEVILLE YEBLERON-
BOLLEVILLE-GRANDCAMP-AUBERVILLE-NDG
mardi 30 juin
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