
jeudi 02 janvier

412 46 290
NDG - PETIVILLE - NORVILLE - CAUDEBEC EN CAUX - Rançon - 
LOUVETOT - Le Bouillot -TROUVILLE ALLIQUERVILLE - Route du Mont - 
GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG  

dimanche 05 janvier

N° Km D+

512 59 615

NDG-LILLEBONNE-LES FORGES-ST NICOLAS DE LA TAILLE-
TANCARVILLE LE BAS- LE HAUT- D39 -LA CERLANGUE - ST ROMAIN-(RD 
Point)-OUDALLE-D982-LE HODE-TANCARVILLE- Les Herbages-Le Mesnil- 
NDG

mardi 07 janvier

jeudi 09 janvier

N° Km D+

426 48 450

NDG-Carrefour- Val Ravenot- rue M Bastié -Canteleu-L 'abbaye à droite 
Bébec-Château de Villequiers à gauche St Arnoult-à droite Gavatot-Le Fd 
des Mares- la rue Brémare-le cheval blanc - Alliquerville-traverser D40-le 
Quesnay- à gauche D28- à droite les feugrés- Beuzevillette- la cote à 
cailloux- en face la croix Commare- à la maison de briques à gauche- Le 
Val des cerisiers-l 'abbaye de Gruchet-Le becquet- Lillebonne- NDG 

dimanche 12 janvier

N° Km D+

417 48 350

NDG - LILLEBONNE (D81) - Les Forges - St. ROMAIN de COLBOSC - St. 
VINCENT de CRAMESNIL - St. VIGOR D' YMONVILLE - LE HODE - 
TANCARVILLE - NDG .  

Galette des Rois

Salle du bas au foyer des sports à 18H00

PARCOURS LIBRE

 JANVIER    2025

DEPART 13h30

DEPART 9H

DEPART 13h30

DEPART 13h30

DEPART 9H

Janvier 1



 JANVIER    2025

mardi 14 janvier

N° Km D+

520 57 430

NDG - PETIVILLE - NORVILLE -  CAUDEBEC en CAUX -  St. WANDRILLE - 
Rançon - LOUVETOT - ALLOUVILLE BELLEFOSSE - TROUVILLE  
ALLIQUERVILLE - GRANDCAMP - ANQUETIERVILLE - TRIQUERVILLE - 
NDG . 

jeudi 16 janvier

N° Km D+

535 52 375

NDG - Rue Maryse Bastié - Rd Pt CAPEN - St Maurice d'Etelan - NORVILLE - 
VILLEQUIER - CAUDEBEC - Rançon - TOUFFREVILLE LA CORBELINE - 
BOIS HIMONT -ALLOUVILLE BELLEFOSSE -TROUVILLE ALLIQUERVILLE -
GRANDCAMP - AUBERVILLE-NDG 

dimanche 19 janvier

N° Km D+

515 52 510
NDG - LILLEBONNE (D81) - St. ROMAIN (D34) - St. ANTOINE LA FORET 
(D17) - GRUCHET LE VALASSE (D173) - BEUZEVILLETTE - LINTOT - 
GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG . 

mardi 21 janvier

N° Km D+

505 52 265

NDG - AUBERVILLE - GRANDCAMP - TROUVILLE ALLIQUERVILLE - 
ALLOUVILLE BELLEFOSSE - Direct. Louvetot - BOIS HIMONT - 
TOUFFREVILLE la CORBELINE - Rançon - St. WANDRILLE - CAUDEBEC en 
CAUX  - VILLEQUIER - NORVILLE - NDG .   

jeudi 23 janvier

N° Km D+

509 53 490

NDG - LILLEBONNE ( D81 ) - Les Forges - La REMUEE -  St. ROMAIN de 
COLBOSC  ( D34 ) - MELAMARE - St. ANTOINE LA FORET ( D17 ) - 
GRUCHET LE VALASSE - BEUZEVILLETTE - GRANDCAMP - AUBERVILLE - 
NDG .  

DEPART 13h30

DEPART 13h30

DEPART 9H

DEPART 13h30

DEPART 13h30

Janvier 2



 JANVIER    2025

dimanche 26 janvier

N° Km D+

514 50 420

NDG - Hameau des haies - NORVILLE - CAUDEBEC EN CAUX - Rançon - 
LOUVETOT - ALLOUVILLE BELLEFOSSE - direction Trouville Alliquerville  - 
D40 à gauche / D440 à droite - ANQUETIERVILLE - TOUFFREVILLE LA 
CABLE - Fontaineval - NDG 

mardi 28 janvier

N° Km D+

510 54 560

NDG - TANCARVILLE - LA CERLANGUE - St. ROMAIN de COLBOSC - LES 
TROIS PIERRES - MELAMARE - St. ANTOINE LA FORET - déviation de 
GRUCHET LE VALASSE - BEUZEVILLETTE - LINTOT - GRANDCAMP - 
AUBERVILLE - NDG . 

jeudi 30 janvier

N° Km D+

508 53 380

NDG - Canteleu - TRIQUERVILLE - L'abbaye - Bébec - château de 
VILLEQUIER - La Croix  Blanche CAUDEBEC - St. WANDRILLE - Rançon - 
LOUVETOT - ALLOUVILLE - TROUVILLE ALLIQUERVILLE - Route du Mont - 
GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG . 

DEPART 13h30

DEPART 9H

DEPART 13h30

Janvier 3



dimanche 02 février

N° Km D+

521 57 300
NDG - LILLEBONNE - Le Valasse - GRUCHET - BOLBEC - BERNIERES - ST. 
MACLOU LA BRIERE - ANNOUVILLE VILMESNIL - GODERVILLE - BREAUTE 
- MIRVILLE - BOLBEC - GRUCHET  Le Valasse - LILLEBONNE - NDG 

mardi 04 février

jeudi 06 février

N° Km D+

519 57 510
NDG - Canteleu - TRIQUERVILLE - L'abbaye - GRANDCAMP -  BOLLEVILLE - 
FAUVILLE - YEBLERON - RAFFETOT - NOINTOT - MIRVILLE - BOLBEC - 
GRUCHET LE VALASSE - LILLEBONNE - NDG 

dimanche 09 février

N° Km D+

507 52 511

NDG - LILLEBONNE - Les Forges - La REMUEE - St. ROMAIN de COLBOSC - 
St.VINCENT DE CRASMESNIL - St. VIGOR D' YMONVILLE - St.JEAN D' 
ABBETOT - LA CERLANGUE - TANCARVILLE - St.NICOLAS DE LA TAILLE - 
Les Forges - LILLEBONNE - NDG .  

mardi 11 février

N° Km D+

526 59 490

NDG-PETIVILLE-NORVILLE-CAUDEBEC EN CAUX-ST WANDRILLE- 
BETTEVILLE-CARVILLE-FREVILLE-VAL AU CESNE-TOUFREVILLE LA 
CORBELINE- BOIS HIMONT-BOSC A BOSC-TROUVILLE ALLIQUERVILLE-
ROUTE DU MONT- GRANDCAMP-AUBERVILLE-NDG

jeudi 13 février

N° Km D+ Bac à 14h10

612
bac

61 550

NDG - Le Mesnil - bac - QUILLEBEUF - TROUVILLE LA HAULE - AIZIER - 
VATTEVILLE la RUE - St. NICOLAS de BLIQUETUIT - Pont de Brotonne - 
CAUDEBEC en CAUX - VILLEQUIER - véloroute du val de seine - PETIVILLE 
- NDG . 

PARCOURS LIBRE

DEPART 9H

FEVRIER    2025

DEPART 9H

DEPART 13h30

DEPART 13h30

DEPART 13h30

DEPART 13h30

Fevrier 4



FEVRIER    2025

dimanche 16 février

N° Km D+

538 58 690

NDG  - LILLEBONNE - Parc de L'abbaye - Gruchet - St ANTOINE - St 
NICOLAS DE LA TAILLE - TANCARVILLE LE BAS - LE HAUT  - LA 
CERLANGUE - St ROMAIN - LA REMUEE - St JEAN DE FOLLLEVILLE-
LILLEBONNE - La Cayenne - Rue du Val Saunay-Rue du château - 
AUBERVILLE - NDG

mardi 18 février

N° Km D+

536 59 330

NDG - PETIVILLE - NORVILLE - CAUDEBEC - St. WANDRILLE - Direction 
Blacqueville D263  - a gauche D20 - CARVILLE  LA FOLLETIERE - après la 
mairie à droite D22  100 m à gauche  le presbytère - le val rioly - à gauche 
rue bertfolet  descente  vers D89 à droite - à la mairie  Val aux Cesne -  à 
gauche dir  TOUFFREVILLE LA CORBELINE -  BOIS HIMONT - D104-Bosc à 
Bosc -  à gauche D34 dir Trouville Alliquerville - à gauche D34 - à gauche 
Ste Marie - SAINT NICOLAS DE LA HAIE-à droite D30 rue St  Nicolas -  
GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG .

jeudi 20 février

N° Km D+

603 60 815

NDG - TANCARVILLE -  St. NICOLAS DE LA TAILLE - St.ANTOINE LA 
FORÊT - BOLBEC - GRUCHET - Le Valasse - BEUZEVILETTE - LINTOT - 
TROUVILLE ALLIQUERVILLE - St.Gertrude - CAUDEBEC en CAUX - 
VILLEQUIER - NORVILLE - NDG .

dimanche 23 février

N° Km D+

530 59 500
NDG - PETIVILLE - NORVILLE -  CAUDEBEC - Entrée LE TRAIT - D63 - D64 - 
St. WANDRILLE -Rançon - LOUVETOT - Bosc a Bosc -  TROUVILLE 
ALLIQUERVILLE - Route du Mont -GRANDCAMP -  AUBERVILLE - NDG       

mardi 25 février

N° Km D+

518 56 650

NDG - LILLEBONNE - GRUCHET le VALASSE - St.ANTOINE la FORËT - 
St.NICOLAS de la TAILLE - TANCARVILLE bas puis haut - D39 - LA 
CERLANGUE - St.ROMAIN DE COLBOSC - LA REMUEE - Les Forges -  
LILLEBONNE  - rond point d' AUBERVILLE - NDG .  

DEPART 13h30

DEPART 9H

DEPART 13h30

DEPART 13h30

DEPART 9H

Fevrier 5



FEVRIER    2025

jeudi 27 février

N° Km D+

528 59 300

NDG - côte de Canteleu - TRIQUERVILLE - TOUFFREVILLE la CABLE - 
GRANDCAMP - BOLLEVILLE - YEBLERON - FAUVILLE - RICARVILLE - 
CLEVILLE - ALVIMARE - D6015 à gauche sur 100m puis à droite - 
ALLOUVILLE BELLEFOSSE - direction LOUVETOT - bosc a bosc - 
TROUVILLE ALLIQUERVILLE - Route du Mont - GRANDCAMP - 
AUBERVILLE - NDG   

DEPART 13h30

Fevrier 6



dimanche 02 mars

N° Km D+

602 63 580

NDG - Rue de la Forge - TRIQUERVILLE -  château de VILLEQUIER - D281 - 
St. Gertrude - CAUDEBEC en CAUX - Rétival - D37 direction Rançon - D33 à 
droite direction St. Wandrille   - Chapelle St. Saturnin - BETTEVILLE - D289 - 
LA FOLLETIERE -  D89 à gauche  - D33 - LOUVETOT - ALLOUVILLE 
BELLEFOSSE - Direction Trouville Alliquerville - St AUBIN DE CRETOT - D 
440 ANQUETIERVILLE - L' abbaye - Canteleu - NDG .  

mardi 04 mars

jeudi 06 mars

N° Km D+

638 68 535

NDG - Le Mesnil - LILLEBONNE - Le Becquet - L'abbaye - Le Val des 
Cerisiers , traverser D6015 - Dir BOLBEC, après Oril à droite cote Perrel - 
NOINTOT - MIRVILLE -Parking de la gare - HOUQUETOT - St GILLES DE LA 
NEUVILLE - GOMMERVILLE - St ROMAIN - LACERLANGUE - TANCARVILLE 
- St NICOLAS DE LA TAILLE - St JEAN DE FOLLEVILLE - à droite rue de la 
Sablonnière - RADICATEL , traverser D982 - Les Herbages - Le Mesnil - 
NDG

samedi 08 mars

dimanche 09 mars

N° Km D+

532 59 510
NDG –  Le MESNIL – Côte du Platon – La Roserie – Descente du Val Infray – 
LILLEBONNE - La Vallée – GRANDCAMP – St. NICOLAS DE LA HAIE – 
Direction St. Gertrude – Les 2 tournants - St. ARNOULT – CAUDEBEC en 
CAUX – VILLEQUIER – véloroute du val de seine   - PETIVILLE – NDG . 

GT Rouen

33 ième Brevet des Grimpeurs  

DEPART 8H30

MARS 2025

DEPART 8H30

DEPART 8H30

PARCOURS LIBRE

DEPART 14h00

Mars7



MARS 2025

mardi 11 mars

N° Km D+

524 58 700

NDG - LILLEBONNE - Le Valasse - BEUZEVILLETTE - LANQUETOT - 
NOINTOT - MIRVILLE - BREAUTE - GONFREVILLE CAILLOT - ST. MACLOU 
LA BRIERE -  YEBLERON - RAFFETOT - LANQUETOT - LINTOT -  
GRANDCAMP -  AUBERVILLE - NDG .   

jeudi 13 mars

N° Km D+

606 60 235

NDG - AUBERVILLE la CAMP. - GRANDCAMP - BOLLEVILLE - FOUCART - 
YEBLERON -St. MACLOU LA BRIERE - ANNOUVILLE VILLEMESNIL - 
GODERVILLE - BREAUTE - MIRVILLE - BOLBEC - Le Valasse  - 
LILLEBONNE - NDG

dimanche 16 mars

N° Km D+

623 64 550

NDG - PETIVILLE - véloroute du val de seine - VILLEQUIER - CAUDEBEC en 
CAUX - St. WANDRILLE - Route de St. MARGUERITE - EPINAY - Vieil 
EPINAY - St. WANDRILLE -  CAUDEBEC en CAUX - St. Gertrude - St. 
NICOLAS de la HAIE - GRANDCAMP -  AUBERVILLE - NDG .    

mardi 18 mars

N° Km D+

609 65 550

NDG - LILLEBONNE - Les Forges - La REMUEE -  St. ROMAIN de COLBOSC 
(contournement ouest*)GOMERVILLE - St. GILLES de La NEUVILLE - PARC 
D'ANXTOT - BEUZEVILLE la GRENIER - MIRVILLE - YEBLERON - 
RAFFETOT - LINTOT - GRANDCAMP -  AUBERVILLE - NDG 
*contournement ouest : tout droit au rond pt d'entrée St.Romain - traverser 
N15 - à droite avant entrée     

DEPART 14h00

DEPART 8H30

DEPART 8H30

DEPART 8H30

Mars8



MARS 2025

jeudi 20 mars

N° Km D+

618 65 510

NDG - AUBERVILLE - GRANCAMP - BOLLEVILLE - FAUVILLE -HERICOURT 
EN CAUX - AUTRETOT - YVETOT -  ALLOUVILLE BELLEFOSSE - 
TROUVILLE  ALLIQUERVILLE -  Route du Mont - GRANDCAMP -  
AUBERVILLE - NDG 

dimanche 23 mars

dimanche 23 mars

N° Km D+

628 68 470
NDG - AUBERVILLE - GRANDCAMP - BOLLEVILLE - YEBLERON - 
FAUVILLE - RICARVILLE - CLEVILLE - ALVIMARE - ALLOUVILLE 
BELLEFOSSE - LOUVETOT -  Rançon - CAUDEBEC en CAUX - VILLEQUIER - 
NORVILLE - PETIVILLE - NDG

mardi 25 mars

N° Km D+ Bac à 9h10

708
Bac

70 540

NDG - Bac de QUILLEBEUF - TROUVILLE LA HAULE - AIZIER - Route de la 
mare à la chèvre - Route forestière des mares de timare - Route forestière 
de Jumièges - HEURTEAUVILLE - LA MAILLERAYE  SUR SEINE  - NOTRE 
DAME DE BLIQUETUIT - Pont de Brotonne - CAUDEBEC en CAUX  - 
VILLEQUIER - NORVILLE - PETIVILLE -  NDG 

Goderville ACMG

Brevet Printanier 

DEPART 14H00

DEPART 8H30

DEPART 08h30

Mars9



MARS 2025

jeudi 27 mars

N° Km D+

641 62 750

NDG – Le bois du parc- La roserie- Le platon-les herbages -Tancarville le 
bas -L'écluse du canal- Le marais - le hode -d982- à droite ST VIGOR-St 
JEAN D'ABBETOT-Bocquetal -TANCARVILLE haut / bas -ST NICOLAS DE 
LA TAILLE - a gauche le vaujean-d81 à gauche -La chapelle Ste Honorine-à 
droite MELAMARE-ST ANTOINE LA FORET- – LILLEBONNE – NDG

dimanche 30 mars

N° Km D+ Changement heure

616 63 280
NDG - TANCARVILLE - LA CERLANGUE - St. ROMAIN de COLBOSC - St. 
GILLES de la NEUVILLE - PARC D' ANXTOT -  BEUZEVILLE LA GRENIER - 
Gare de BREAUTE - MIRVILLE - ROUVILLE - RAFFETOT - BOLLEVILLE - 
GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG .      

DEPART 8H30

DEPART 14H00

Mars10



mardi 01 avril

jeudi 03 avril

N° Km D+

531 65 550

NDG - LILLEBONNE - Les Forges - La REMUEE -  St. ROMAIN de 
COLBOSC (contournement ouest*)GOMERVILLE - St. GILLES de La 
NEUVILLE - PARC D'ANXTOT - BEUZEVILLE la GRENIER - MIRVILLE - 
YEBLERON - RAFFETOT - LINTOT - GRANDCAMP -  AUBERVILLE - NDG 
*contournement ouest : tout droit au rond pt d'entrée St.Romain - 
traverser N15 - à droite avant entrée     

dimanche 06 avril

mardi 08 avril

N° Km D+

639 65 545

Rue Maryse Bastié  vers Canteleu au bas de Canteleu à droite Norville- 
Cantepie-Les 2 tournants- Ste GERTRUDE-àgauche route D'YVETOT- La 
cote du gite - RANCON-BETTEVILLE- CARVILLE LA FOLLETIERE-
BETTEVILLE- FREVILLE- Le val au cesne- TOUFFREVILLE -BOIS HIMONT-
Le BOSC A BOSC-TROUVILLE ALLIQUERVILLE-GRANDCAMP-NDG

jeudi 10 avril

N° Km D+ BAC A 14h10

712 74 820

NDG - Bac de QUILLEBEUF - St. AUBIN - Ste OPPORTUNE LA MARE - 
TROUVILLE LA HAULE -AIZIER - La Vacquerie - route de la mare à la 
chèvre - D 40 - St.NICOLAS de BLIQUETUIT - Pont de Brotonne -  
CAUDEBEC en CAUX - St. Gertrude - St. NICOLAS de la HAIE - 
GRANCAMP - Direction Auberville  puis D 28 - TOUFFREVILLE LA CABLE 
-TRIQUERVILLE - Canteleu - PETIVILLE - NDG      

Notre Dame de Gravenchon

 Randonnée  de la Fontaine St. Denis

DEPART 8H30

DEPART 13h30

AVRIL 2025

DEPART 8H30

PARCOURS LIBRE

DEPART 14H00

Avril11



AVRIL 2025

dimanche 13 avril

N° Km D+

746 70 700

NDG – Canteleu – TRIQUERVILLE – L'abbaye – Bébec – château de 
VILLEQUIER – La Croix Blanche – CAUDEBEC – St. WANDRILLE – 
BETTEVILLE – LA FOLLETIERE – TOUFFREVILLE LA CORBELINE – BOIS 
HIMONT –traverser D34   – d104 hameau le Goulet à gauche –1 er à droite 
rte du Mesnil au coffe  –ALLIQUERVILLE traverser D40  –rue du Quesnay 
à Gauche rue du Bocage -à gauche D28 -à droite Beuzevillette-le Becquet 
-LILLEBONNE- le platon  – NDG 

mardi 15 avril

N° Km D+

654 67 340

NDG -LILLEBONNE- Le Becquet -L'Abbaye- à Gauche rue de la briarderie 
50 m- a Droite voie cyclable- Dir GRUCHET rue ST Marcel à Gauche la 
cavée Seyer - St ANTOINE LA FORET- MELAMARE-rue Maryse Barbet -ST 
JEAN DE LA NEUVILLE VIA D112-BEUZEVILLE LA GRENIER-a droite à 
l'eglise Dir le viaduc- D252 à droite D52 -ROUVILLE- D17 HATTENVILLE- 
Super U en face D149-àdroite D 228 -BERMONVILLE -CLEVILLE-
ALVIMARE-ALVIMARE- traverser D6015- Le cheval blanc-TROUVILLE 
ALLIQUERVILLE-dir LILLEBONNE-GRANDCAMP-NDG

jeudi 17 avril

N° Km D+

647 69 620

NDG-Carrefour- Les tombeaux- Le pas grillant-Le petit ourville-Petiville- 
vers le marais à gauche rue de l'estuaire-St Maurice- Norville Cantepie-à 
gauche Bébec à droite les coudréaux -ANQUETIERVILLE-Le fond des 
mares-La rue brémare-à droite dir ALLOUVILLE-à droite-D104 Bosc à 
bosc- à droite D33 MAULEVRIER Ste Gertrude-D131 dir Caudebec à 
droite dir Ste Gertrude-St NICOLAS DE LA HAIE-GRANDCAMP-La vallée-
LILLEBONNE-à La cayenne en face dans l'épingle-derrière la Fresnaye-à 
droite rue des géants- le val des francs -traverser D484- point P à droite-
La roserie-Le platon-Le mesnil- NDG

DEPART 8H30

DEPART 8H30

DEPART 14H00

Avril12



AVRIL 2025

dimanche 20 avril

N° Km D+

653 68 530

NDG - PETIVILLE - Véloroute du Val de Seine - VILLEQUIER - CAUDEBEC 
en CAUX - St.WANDRILLE - BETTEVILLE - LA FOLLETIERE - 
TOUFFREVILLE LA CORBELINE - BOIS HIMONT - ALLOUVILLE 
BELLEFOSSE - TROUVILLE ALLIQUERVILLE - GRANDCAMP - Direction 
Auberville puis D 28  -TOUFFREVILLE LA CABLE - NDG .  

mardi 22 avril

N° Km D+

716 73 380

NDG - LILLEBONNE - Le Valasse - Déviation de Gruchet - St ANTOINE LA 
FORET - Le nouveau monde - St. ROMAIN de COLBOSC - ETAINHUS - 
GRAINBOUVILLE - VIRVILLE - MANNEVILLE - LA GOUPIL - BREAUTE -
VATTETOT sous BEAUMONT - ROUVILLE - FOUCART -TROUVILLE 
ALLIQUERVILLE - Route du Mont - GRANDCAMP -  AUBERVILLE - NDG .     

jeudi 24 avril

N° Km D+

642 66 465

NDG – LILLEBONNE - Le becquet  – BEUZEVILLETTE – A gauche d30 – à 
droite Le feugrés  – Les marcottières   – TROUVILLE ALLIQUERVILLE – 
St AUBIN DE CRETOT– Les 2 Tournants– Chateu de Villequier  – 
Cantepie – NORVILLE – St MAURICE- le marais -véloroute- PETIVILLE- Le 
petit ourville-Canteleu-TOUFFREVILLE LA CABLE-Péromare- Le prés 
mançais -NDG

DEPART 8H30

DEPART 8H30

DEPART 14H00

Avril13



AVRIL 2025

dimanche 27 avril

dimanche 27 avril

N° Km D+

728 72 540

NDG - AUBERVILLE - GRANDCAMP - BOLLEVILLE - YEBLERON - 
FAUVILLE - RICARVILLE -CLEVILLE - ALVIMARE - ALLOUVILLE 
BELLEFOSSE - LOUVETOT -  Rançon - CAUDEBEC en CAUX - 
VILLEQUIER - veloroute - PETIVILLE - NDG.

mardi 29 avril

N° Km D+

643 62 450

NDG -LILLEBONNE – ST JEAN DE FOLLEVILLE  – ST NICOLAS DE LA 
TAILLE - TANCARVILLE LE BAS  –TANCARVILLE Le Haut  – LA 
CERLANGUE – La porte blanche à gauche D112 -ST JEAN D'ABBETOT 
–ST VIGOR -Rte des falaises -St JEAN D'ABBETOT  – en haut à droite 
bocquetal  – TANCARVILLE -Les Herbages - Le Mesnil  – Le Platon  - La 
Roserie -NDG

DEPART 8H30

DEPART 8H30

Le Trait

Concentration des Abbayes 

Avril14



jeudi 01 mai

jeudi 01 mai

N° Km D+

703 76 735

NDG - PETIVILLE - Véloroute- CAUDEBEC - ST WANDRILLE - Dir 
BLACQUEVILLE - LA QUEUE DU CHIEN - DUCLAIR - ST MARGUERITE 
/DUCLAIR - ST WANDRILLE - CAUDEBEC - ST GERTRUDE - LES 2 
TOURNANTS - ST ARNOULT - CHATEAU DE VILLEQUIERS - 
TRIQUERVILLE - CANTELEU - NDG

dimanche 04 mai

N° Km D+

744 71 770

NDG-carrefour-les tombeaux- PETITVILLE-NORVILLE-VILLEQUIERS-
CAUDEBEC EN CAUX-RANCON-LOUVETOT-Dir caudebec par D131-à 
droite Ste GERTRUDE-GRANDCAMP-dir LINTOT- à gauche dir La trinité-à 
gauche dir La vallée -LILLEBONNE-Le platon-La roserie-Point P-
Fontaineval-cote de la ferme-Péromare-Touffreville la câble-Canteleu 
NDG

mardi 06 mai

jeudi 08 mai

jeudi 08 mai

N° Km D+

718 75 580

NDG - TANCARVILLE - LE HODE - ROGERVILLE - GAINNEVILLE - St. 
LAURENT de BREVEDENT - St. MARTIN du MANOIR - MONTIVILLIERS - 
SAINNEVILLE - GOMMERVILLE - St. JEAN de la NEUVILLE - MELAMARE - 
LILLEBONNE - NDG .

DEPART 08H30

Sortie à la journée avec visite Brasserie à Amfreville Les Champs

Normanville CCN

Brevet Fédéral 100km

MAI 2025

DEPART 8H30

DEPART 8H30

DEPART 8H30

Normanville CCN

35ème Brevet de la voie Romaine 

Mai15



MAI 2025

samedi 11 mai

dimanche 11 mai

N° Km D+

738 72 500

NDG - LILLEBONNE - La vallée - GRANCAMP - ST NICOLAS DE LA HAIE - 
Le fond des mares - STE GERTRUDE - A gauche D131 - A gauche rue St 
Léonard - rue de la Fontenelle - rue des Gardins - LOUVETOT -  rue du 
faix - à droite  D104 - la chaussée - TOUFFREVILLE LA CORBELINE - le 
Val au Cesne à droite D89à gauche rue Berfolet - FREVILLE - CARVILLE  - 
RANCON - CAUDEBEC EN CAUX - Véloroute - ST MAURICE - Chateau 
d'eau -  Le petit long - rue Maryse Bastié - NDG

mardi 13 mai

N° Km D+

649 63 500

NDG – LILLEBONNE (D81) - LA REMUEE- a droite  - St. ANTOINE LA 
FORET (D17) - GRUCHET LE VALASSE (D173) - BEUZEVILLETTE – 
LINTOT – GRANDCAMP – St. NICOLAS DE LA HAIE – Le Fd des mares 
–En haut à gauche dir Gavatot-par Rte de St Nicolas de la haie  – St. 
ARNOULT (château d'eau) - Château de VILLEQUIER – Cantepie – 
NORVILLE – D81 –ST MAURICE-PETIVILLE- NDG

jeudi 15 mai

N° Km D+

724 78 620

NDG - LILLEBONNE - Le Valasse - BEUZEVILLETTE - LANQUETOT - 
RAFFETOT - ROUVILLE - BERNIERES - St. MACLOU La BRIERE - 
BENARVILLE - route de LIMPIVILLE - VALMONT - OURVILLE EN CAUX - 
FAUVILLE - TROUVILLE ALLIQUERVILLE - Route du Mont - GRANDCAMP 
- AUBERVILLE - NDG .     

dimanche 18 mai

N° Km D+

753 72 470

NDG -Le mesnil-Les herbages-TANCARVILLE le haut - LA CERLANGUE-
St ROMAIN par D39- dir Mélamare – St ANTOINE-Les Forges- à gauche-La 
Briarderie-BEUZEVILETTE par la cote à cailloux -D30 à gauche Racadaille 
à droite dir les feugrès-traverser D28et D40-Les Colibeaux à gauche-
Alliquerville à droite rte du Mesnil au coffe -Le cheval blanc-ST AUBIN DE 
Crétot-Le fd des mares-Anquetierville-TOUFFREVILLE LA CABLE 
–Canteleu -NDG

DEPART 8H30

DEPART 8H30

DEPART 14H00

DEPART 8H30

C.C Cany Barville
Boucle de la Durdent 

Mai16



MAI 2025

mardi 20 mai

N° Km D+

750 71 690

NDG -Mag. Carrefour - PETIVILLE - Véloroute- Station eau à gauche - 
NORVILLE- à droite - CANTEPIE - Le Haut de  VILLEQUIER-à gauche - 
BEBEC- LE QUESNAY- SECQUEVILLE - Le cimetière à  droite - LE 
CATILLON -TRIQUERVILLE- ANQUETIERVILLE - LE FOND DES MARES - 
à droite vers  Rte de STE GERTRUDE - à gauche ST AUBIN DE CRETOT - 
TROUVILLE ALLIQUERVILLE  - LES MARCOTTIERES - LES FEUGRES - à 
droite LE FD DES COTES - LE BECQUET - LILLEBONNE-NDG

jeudi 22 mai

N° Km D+

615 62 520

NDG - LILLEBONNE - D81 - Les Forges - La REMUEE - D112 - St. VIGOR 
D' YMONVILLE - MORTEMER - SANDOUVILLE - D80 - St. ROMAIN de 
COLBOSC  -D80 - LA CERLANGUE - TANCARVILLE - St. NICOLAS DE LA 
TAILLE - Les Forges -  LILLEBONNE  - NDG .      

samedi 24 mai

dimanche 25 mai

N° Km D+

802
83 760

NDG - le Mesnil - passer sous la déviation à gauche dir les Herbages - 
TANCARVILLE - La CERLANGUE - ST ROMAIN - SAINNEVILLE - 
EPOUVILLE -  ROLLEVILLE - LILLEBONNE-NDG

dimanche 25 mai

DEPART 8H30

DEPART 14H00

DEPART 8H30

C.C.Yvetot

44 ième balade du Roy 

CSG Gravenchon
15 ieme Brevet  Grimpeurs souvenir Jacques Deilhou

Mai17



MAI 2025

mardi 27 mai

N° Km D+ Bac à 9h10

711
bac

72 400

NDG - Le Mesnil - Les herbages - Bac de Quillebeuf - Le petit St Aubin - 
La grand mare - Ste OPPORTUNE la MARE -TROUVILLE LA HAULE - D89 
BOURNEVILLE -Ste OPPORTUNE la MARE - TROUVILLE LA HAULE - D89 
BOURNEVILLE - CAUDEBEC en CAUX - VILLEQUIER - Véloroute - 
PETIVILLE - NDG

jeudi 29 mai

Ascension

jeudi 29 mai

N° Km D+

717 75 990

NDG - Le Mesnil - LILLEBONNE  - D 81 - Les Forges - La Bréarderie - 
D173 - Beauchêne - BOLBEC  - D17 - St. ANTOINE la FORÊT - St. 
NICOLAS de la TAILLE - TANCARVILLE - D 39 -  St. JEAN  D'ABBETOT - 
St. VIGOR - D982 - MORTEMER - SANDOUVILLE - D80 - D 957 - OUDALLE 
- St. ROMAIN de COLBOSC - D80 - St. VINCENT DE CRAMESNIL - St. 
VIGOR - D982 - NDG .

samedi 31 mai

Sortie à la journée organisée par Normanville

Pont Audemer ACPA
25 ème Cyclo Pommiers et Chaumières ( Grimpeur)

DEPART 8H30

DEPART 8H30

Mai18



dimanche 01 juin

N° Km D+

740 79 675

NDG –Canteleu  –Accrosport  –Goubermoulins   –GRANDCAMP  
–BOLLEVILLE –A droite rte de la gare –CLEVILLE –ENVRONVILLE –D29 
–HERICOURT -D105 LE HANOUARD (rive gauche de la Durdent) –LE 
HANOUARD   –GRAINVILLE LA TEINTURIERE  –D75 OURVILLE EN CAUX  
–DIR NORMANVILLE  –avant NORMANVILLE à droite   –HATTENVILLE  
–YEBLERON –BOLLEVILLE  –GRANDCAMP – NDG

mardi 03 juin

jeudi 05 juin

N° Km D+

803 81 770

NDG - PETIVILLE - NORVILLE -  CAUDEBEC  - ST. WANDRILLE - St. 
MARGUERITE sur DUCLAIR -DUCLAIR - LE MESNIL sous JUMIEGES - 
JUMIEGES -  YAINVILLE - LE TRAIT -  CAUDEBEC en CAUX - St. Gertrude 
- St. NICOLAS de la HAIE - GRANDCAMP -  AUBERVILLE - NDG .      

dimanche 08 juin

N° Km D+

801 80 750

NDG - LILLEBONNE - Rond point du Valasse - La Bréarderie - Les Forges 
- St. NICOLAS de la TAILLE- LA CERLANGUE - St. ROMAIN de COLBOSC - 
MANNEVILLE LA GOUPIL - GODERVILLE -GONFREVILLE CAILLOT -  ST. 
MACLOU LA BRIERE - TOCQUEVILLE LES MURS - FAUVILLE - 
BOLLEVILLE-  GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG .   

DEPART 8H00

JUIN 2025

DEPART 8H00

DEPART 8H00

PARCOURS LIBRE

DEPART 14h00

Séjour  Creuse du 2 au 6/7 juin

Juin19



JUIN 2025

mardi 10 juin

N° Km D+

733 70 920

NDG  -CANTELEU - ANQUETIERVILLE - le fond fes mare s- le haut hotel  -
la rue de Brémare puis à droite vers Allouville puis à droite le Bosc à 
Bosc - Bois Himont - TOUFFREVILLE LA CORBELINE - en bas à droite - 
LA FOLLETIERE - à droite la côte du gite -  rond point de Louvetot -à 
gauche ancienne route de Caudebec - ST GERTRUDE - le pied Bourdon - 
Villequier le haut -Cantepie-NORVILLE -Petiville - NDG

jeudi 12 juin

N° Km D+ Bac à 14h10

800
Bac

80 650

NDG - Le Mesnil - Bac de QUILLEBEUF - Le MARAIS VERNIER - La grand 
mare - Ste OPPORTUNE la  MARE - TROUVILLE LA HAULE - 
BOURNEVILLE -  D139/D131 - Rond Victor - St.NICOLAS de BLIQUETUIT - 
Pont de Brotonne - CAUDEBEC en CAUX  - VILLEQUIER - VELOROUTE - 
PETIVILLE -  NDG .

dimanche 15 juin

Brevet de La Frenaye

mardi 17 juin

N° Km D+

731 77 625

NDG - Véloroute - NORVILLE - CAUDEBEC EN CAUX - Rançon - LA 
 FOLLETIERE - Val aux Cesne -FREVILLE - D5 vers Duclair - D86 à droite - 

 St. MARGUERITE sur DUCLAIR -  St. WANDRILLE - CAUDEBEC EN C. - 
St. Gertrude - St. NICOLAS de la HAIE - GRANDCAMP - AUBERVILLE - 
NDG .    

DEPART 8H00

DEPART 13h30

DEPART 8H00

Juin20



JUIN 2025

jeudi 19 juin

N° Km D+

719 78 1000

NDG-LE MESNIL-TANCARVILLE-D39-LE CLAP-ST VIGOR-D112 D982-
SANDOUVILLE-D982-OUDALLE-STROMAIN-LA CERLANGUE-
TANCARVILLE-D39- D17-ST NICOLAS DE LA TAILLE-ST ANTOINE LA 
FORET -BOLBEC-GRUCHET -BEAUCHENE-D173-LA BREARDERIE-
ST JEAN DE FOLLEVILLE-LILLEBONNE-NDG

dimanche 22 juin

dimanche 22 juin

N° Km D+

804 82 750

NDG - PETIVILLE - NORVILLE -  CAUDEBEC  - ST. WANDRILLE - 
BLACQUEVILLE - BOUVILLE -VILLERS ECALLES - D 143 - DUCLAIR - St. 
MARGUERITE sur DUCLAIR - St. WANDRILLE - CAUDEBEC en CAUX - St. 
Gertrude -" Les 2 tournants" - Château de VILLEQUIER - Bebec - 
L'abbaye - TRIQUERVILLE - Canteleu - Hameau des Haies - NDG 

mardi 24 juin

N° Km D+

816 81 470

NDG-LILLEBONNE-D34 LA TRINITE DU MONT-A gauche Route de 
Bolleville-BOLLEVILLE-YEBLERON -THIETREVILLE - VALMONT-
COLLEVILLE -TOUSSAINT-TOURVILLE LES IFS-TOURVILLE LES IFS-D11 
AUBERVILLE LA RENAULT-BRETTEVILLE DU GRAND CAUX-
VATTETOTS/S BEAUMONT-BERNIERES- ROUVILLE - RAFFETOT - 
BEUZEVILETTE -AUBERVILLE-NDG

DEPART 14H00

DEPART 8H00

DEPART 08H00

E.C. Valliquerville

La Route du Lin 

Juin21



JUIN 2025

jeudi 26 juin

N° Km D+

742 72 350

NDG-Vélo route- CAUDEBEC-Rançon par D37-D37 TOUFFREVILLE LA 
CORBELINE-à gauche La Chaussée -Bois Himont par D104- Bosc à Bosc- 
TROUVILLE ALLIQUERVILLE-traverser D40 puis à droite les feugrés -D30 
à droite traverser D6015  LANQUETOT- D109 à gauche BOLBEC-
GRUCHET-LILLEBONNE-NDG

dimanche 29 juin

N° Km D+

807 85 660

NDG - LILLEBONNE- D81- Les Forges - Le nouveau monde - St. NICOLAS 
DE LA TAILLE -TANCARVILLE - D39 - D112 - St. JEAN D'ABBETOT -St. 
VIGOR D'YMONVILLE - SANDOUVILLE -D982 - ROGERVILLE - 
GAINNEVILLE -  D 111 - en bas à gauche D34 500 m - puis à droite après 
le plan d'eau - En haut à droite puis à gauche - route du carreau ( St 
MARTIN DU MANOIR) - à droite route de la briganderie - en bas à gauche - 
D234 -SAINNEVILLE - ETAINHUS - GOMMERVILLE - St. GILLES de la 
NEUVILLE - BEUZEVILLE la GRENIER - MIRVILLE - NOINTOT - 
LANQUETOT - BEUZEVILETTE - Le Becquet - LILLEBONNE - NDG 

DEPART 8H00

DEPART 14H00

Juin22



mardi 01 juillet

jeudi 03 juillet

N° Km D+

721 75 400

NDG - Canteleu - TRIQUERVILLE - L'abbaye - GRANDCAMP - 
BOLLEVILLE - FAUVILLE - Ste MARGUERITTE - D109 - La rue verte à 
droite D233 – HERICOURT EN CAUX - HAUTOT St. SULPICE - D110 - 
HAUTOT LE VATOIS - ECRETTEVILLE LEA BAONS - VALIQUERVILLE - 
ALLOUVILLE BELLEFOSSE - TROUVILLE ALLIQUERVILLE - LA TRINITE 
DU MONT - LILLEBONNE - NDG

samedi 05 juillet

dimanche 06 juillet

N° Km D+

812 85 500

NDG - AUBERVILLE - GRANDCAMP - D28 BOLLEVILLE - YEBLERON - 
HATTENVILLE - TOCQUEVILLE les murs - BENARVILLE -DAUBEUF - BEC 
de Mortagne - GANZEVILLE - (Entrée Fécamp ,Rd-Pt à droite rue 11 
nov,puis Rd Pt à droite rte Valmont) - COLLEVILLE - VALMONT (D150 dir 
Ourville) St OUEN - ( à droite D33) SORQUAINVILLE - NORMANVILLE - 
FAUVILLE - AUZOUVILLE AUBERBOSC - BOLLEVILLE - LANQUETOT - 
LINTOT - GRANDCAMP -AUBERVILLE - NDG

mardi 08 juillet

N° Km D+

755 73 430

NDG – LILLEBONNE – Rond point du Valasse – BOLBEC  –MIRVILLE  –  
GODERVILLE–D72 Bréauté – GODERVILLE vers D10A – BRETTEVILLE 
DU GRAND CAUX – ANOUVILLE VILLEMESNIL - ANGERVILLE BAILLEUL 
D73/D104-Apres Bielleville à droite D 17-ROUVILLE - LANQUETOT  - 
LINTOT - GRANDCAMP – entée AUBERVILLE à gauche Accro sport - 
Canteleu-Le petit Ourville -PETITVILLE - NDG . 

Sortie à la journée, parcours vélocauchoise avec resto à Valmont

DEPART 8H00

JUILLET 2025

DEPART 8H00

PARCOURS LIBRE

DEPART 14h00

DEPART 8H00

Juillet23



JUILLET 2025

jeudi 10 juillet

N° Km D+

714 77 505

NDG. - AUBERVILLE - TROUVILLE ALLIQUERVILLE - FOUCART - 
FAUVILLE - OURVILLE - D131 - MAUTHEVILLE - GRAINVILLE la 
TEINTURIERE - HERICOURT en CAUX - AUTRETOT - YVETOT - 
ALLOUVILLE BELLEFOSSE - TROUVILLE ALLIQUERVILLE - Route du 
Mont - GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG .  

dimanche 13 juillet

N° Km D+

805 84 780

NDG - LE MESNIL- LES HERBAGES - ROUTE DES FALAISES - 
ROGERVILLE - ST ROMAIN - VIRVILLE - HOUQUETOT - VIRVILLE - 
ROUVILLE - YEBLERON - FOUCART - 2 ème à droite apres le pont sncf - 
D28 à droite- D 34 - LILLEBONNE - NDG

lundi 14 juillet

N° Km D+ Fête Nationnale

751 75 450

NDG - Rnd point d'Auberville - le Querval - GRAND-CAMP - LINTOT - 
LANQUETOT - RAFFETOT - ROUVILLE - HATTENVILLE - FAUVILLE - 
ENVRONVILLE - ROQUEFORT - Le Veraval - Le Bosc Renault - Traversée 
D6015 - Dir, AUZEBOSC - LOUVETOT - MAULEVRIER - Ste GERTRUDE - 
Les Deux Tournants - Eglise BEBEC - Le Pré Mançais - NDG,

mardi 15 juillet

N° Km D+ 8h30

725
bac

79 400

NDG - Le Mesnil - Les herbages - Le bac - Quillebeuf - LE MARAIS 
VERNIER - Direction Le Marais Vernier - Côte de la table d'orientation - 
 Descente vers FOULBEC -CONTEVILLE - BERVILLE - FIQUEFLEUR  D 
580A  -LA RIVIERE ST SAUVEUR - PT DE NORMANDIE - Route de 
l'estuaire  - Pt du hode - cote de ST Jean d'Abbetot  à droite D 112 le 
Bocquetal - TANCARVILLE le BAS - Les herbages - le Mesnil - NDG .   

DEPART 8H00

DEPART 14H00

DEPART 8H00

DEPART 8H00

Juillet24



JUILLET 2025

jeudi 17 juillet

N° Km D+

739 72 640

NDG-LILLEBONNE-GRUCHET- BOLBEC-MIRVILLE-BREAUTE (gauche, 
droite)- BRETTEVILLE DU GRAND CAUX- AUBERVILLE LA RENAULT- 
TOURVILLE LES IFS- D58 ENBAS 0 DROITE D28 - BEC DE MORAGNE- 
DAUBEUF SERVILLE-BENARVILLE-TOURVILLE LES IFS-HATTENVILLE-
YEBLERON-BOLLEVILLE-GRANCAMP-NDG 

dimanche 20 juillet

N° Km D+

736 79 570

NDG- le Coup de Frein ,à gauche- rue M Bastié- Canteleu- L'Abbaye- 
BEBEC-Chateau de Villequier- CAUDEBEC-ARELEAUNE EN SEINE-à 
droite Rte du Bac-à Gauche Port Caudebec- Rte de caudebec 50m -à 
droite Rte des écoles-VATTEVILLE LA RUE- D65- A gauche Rte forestière 
(avant la Vacquerie) -D131 à gauche-LA MAILLERAIE-PONT DE 
BROTONNE-CAUDEBEC-VILLEQUIER-NORVILLE-Château d'ETELAN à 
Droite-traverser D81-NDG

mardi 22 juillet

N° Km D+

743 77 580

NDG-Rue Maryse Bastié-les bassins - ST MAURICE château-NORVILLE-
Cantepie-les 2 tournants - Ste Gertrude-D131 à gauche MAULEVRIER-
LOUVETOT-TROUFFREVILLE-à gauche D37-YVETOT-rue du mont Joly, 
rue d'Arques - traverser D6015- à droite D55 dir-GREMONVILLE-à gauche 
D53 ETOUTEVILLE-HAUTOT St SULPICE-à gauche D110-HAUTOTLE 
VATOIS-ECRETTEVILLE LES BAONS-VALLIQUERVILLE-ALLOUVILLE -
TROUVILLE-GRANDCAMP-NDG

jeudi 24 juillet

N° Km D+

734 75 650
NDG - PETIVILLE - Vélo route - VILLEQUIER - CAUDEBEC en CAUX - St. 
WANDRILLE - St.MARGUERITE sur DUCLAIR - DUCLAIR - Voie VERTE - 
CAUDEBEC en CAUX -  PETITVILLE - NDG

DEPART 8H00

DEPART 13H30

DEPART 14H00

DEPART 08H00

Juillet25



JUILLET 2025

dimanche 27 juillet

N° Km D+

752 75 500

NDG-LILLEBONNE-GRUCHET (centre)-BOLBEC-MIRVILLE- BREAUTE- a 
droite d 452 puis gauche droite route D'Antiville -route de Versailles- C13-
C143-GODERVILLE- à gauche D72 rue des prés puis D79 à droite 
GERVILLE puis D11-D73 LA Forgé, D 104 BIELLEVILLE YEBLERON-
BOLLEVILLE-GRANDCAMP-AUBERVILLE-NDG

mardi 29 juillet

N° Km D+

704 71 775

NDG – LILLEBONNE (D81) - St. ROMAIN (D34) - St. ANTOINE LA FORET 
(D17) - GRUCHET LE VALASSE Rue St Marcel passer sous d 487 prendre 
à gauche sortie du tunnel piste cyclable -rd point laiterie - Val des 
cerisiers -BEUZEVILETTE – LINTOT – GRANDCAMP – St. NICOLAS DE LA 
HAIE – D30 Direction St. Gertrude – Le Pied Bourdon à droite – La Haute 
Voie – St. ARNOULT (château d'eau) - Château de VILLEQUIER – 
Cantepie – NORVILLE – D81 – NDG 

jeudi 31 juillet
N° Km D+ Bac à 14h10

720
bac

76 630

NDG - Bac de QUILLEBEUF - TROUVILLE LA HAULE - BOURNEVILLE - 
HAUVILLE par D90 - Route des vieilles Lavandières - Route Forestière de  
JUMIEGES - HEURTEAUVILLE - LA MAILLERAYE - pont de  BROTONNE -
CAUDEBEC - VILLEQUIER - NORVILLE - PETIVILLE - NDG

DEPART 13H30

DEPART 8H00

DEPART 8H00

Juillet26



dimanche 03 août

N° Km D+

741 72 640

NDG-Canteleu -l'Abbaye à droite -VILLEQUIERS chateau - Les 2 
tournants-à gauche St AUBIN DE CRETOT-La rue brémare -Les colibeaux  
-ALLIQUERVILLE -traverser D6015–FOUCART -D104 -YEBLERON-à 
gauche puis à droite -BIELLEVILLE-St MACLOU-D73 BERNIERES-
NOINTOT-LANQUETOT-LINTOT-GRANDCAMP-AUBERVILLE-NDG 

mardi 05 août

jeudi 07 août

N° Km D+

715 78 750

NDG – Canteleu – TRIQUERVILLE – L'abbaye – GRANDCAMP – 
BOLLEVILLE-FAUVILLE -THIOUVILLE-SOMMESNIL- HERICOURT EN 
CAUX – HAUTOT St. SULPICE – HAUTOT LE VATOIS – BERMONVILLE- 
CLEVILLE – FOUCART –BOLLEVILLE- GRANDCAMP-NDG.

dimanche 10 août

N° Km D+

809 82 700

NDG - LE MESNIL-LES HERBAGES-TANCARVILLE Le Bas - Route des 
falaises - ROGERVILLE - GAINNEVILLE - St. LAURENT deBREVEDENT - 
St. MARTIN du MANOIR - EPOUVILLE - ROLLEVILLE -Notre Dame du Bec - 
ECUQUTOT - Direction VERGETOT - Route du Prieuré - ANGERVILLE L' 
ORCHER- ETAINHUS - St. ROMAIN de COLBOSC - LA REMUEE - Les 
Forges - LILLEBONNE - NDG 

mardi 12 août

N° Km D+ Bac à  8h30

730
Bac

76 650

NDG- Le Mesnil - Bac QUILLEBEUF - Le MARAIS VERNIER - La grand 
mare - St OPPORTUNE la mare - TROUVILLE LA HAULE - AIZIER - Route 
des Chaumières - St NICOLAS Dde BLIQUETUIT - Pont de BROTONNE - 
CAUDEBEC -VILLEQUIER - Véloroute - PETITVILLE - NDG

DEPART 14H00

AOUT 2025

DEPART 08h00

DEPART 8H00

Sortie à la journée, parcours  à définir

DEPART 8H00

DEPART 8H00

Aout27



AOUT 2025

jeudi 14 août

N° Km D+

651 65 340

NDG-PETITVILLE- véloroute-CAUDEBEC-St WANDRILLE- La cote du gite-
LOUVETOT-ALLOUVILLE-D33 puis à gauche- le Gd Goulet -ALVIMARE-
traverser D6015- CLEVILLE-Route des bassins-traverser D40- D104 à 
gauche D109- Bolleville- GRANDCAMP-NDG

vendredi 15 août

N° Km D+

632 66 450

NDG - côte de Canteleu - TRIQUERVILLE - TOUFFREVILLE la CABLE - 
GRANCAMP - BOLLEVILLE - YEBLERON - D104 - St. MACLOU La BRIERE 
- ANGERV. BAILLEUL - ANNOUVILLE VILMESNIL - D 10 - GRAINVILLE 
YMAUVILLE - traverser D75 - VATTETOT SOUS-BEAUMONT - ROUVILLE - 
RAFFETOT(dir.Lanquetot) - LINTOT - GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG  

dimanche 17 août

N° Km D+

735 79 635
NDG - PETIVILLE - Vélo route - VILLEQUIER - CAUDEBEC en CAUX - St. 
WANDRILLE - St.MARGUERITE sur DUCLAIR - DUCLAIR - Voie VERTE - 
CAUDEBEC en CAUX -  vélo route - PETIVILLE - NDG

mardi 19 août

N° Km D+

754 70 808

NDG-LILLEBONNE- St Jean de Folleville à gauche Radicatel- traverser 
D982- Les Herbages- à droite TANCARVILLE- St Nicolas de la Taille- Le 
vau jean à gauche- D81 à gauche-Mélamare- St Antoine la Foret- Gruchet 
le Valasse- Val des Cerisiers vers croix Commare- à droite- à gauche le 
fond des cotes-D30 à droite- Lintot-Trouville Alliquerville-Dir St Arnould 
par Le Pied Bourdon, Les Ruaux- Château de Villequiers- Bébec- 
L'abbaye-Le Pré Mançais NDG 

jeudi 21 août

N° Km D+

702 70 385

NDG - PETIVILLE - NORVILLE - VILLEQUIER - CAUDEBEC en CAUX - 
Sortie du TRAIT - St. MARGUERITE sur DUCLAIR - St. WANDRILLE - 
CAUDEBEC en CAUX  - VILLEQUIER - véloroute du val de seine - 
PETIVILLE - NDG . 

DEPART 8H00

DEPART 14h00

DEPART 8H00

DEPART 8H00

DEPART 14H00

Aout28



AOUT 2025

dimanche 24 août

N° Km D+

817 85 425

NDG-LILLEBONNE-GRUCHET (centre)-BOLBEC-MIRVILLE- BREAUTE- a 
droite d 452 puis gauche droite route D'Antiville -route de Versailles- C13-
C143-GODERVILLE- à gauche ECRAINVILLE-CRIQUETOT-
FONGUEUSEMARE- GERVILLE - EPREVILLE-LES IFS-MENTHEVILLE-
ANNOUVILLE VILLEMESNIL-à gauche D69 -BEC DE MORTAGNE-
DAUBEUF SERVILLE-TOCQUEVILLE LES MURS-YEBLERON-
BOLLEVILLE-GRANDCAMP-AUBERVILLE-NDG

mardi 26 août

N° Km D+

636 69 450

NDG-LILLEBONNE-La Cayenne-en face dans l'épingle- LA FRENAYE par 
les derrières-AUBERVILLE- Traverser le CD 110- rue des communes-
Goubermoulins- A gauche  dir le château de GRANDCAMP- LINTOT- 
VERS d6015- A droite puis à gauche -RAFFETOT-ROUVILLE-YEBLERON-
FAUVILLE- Tout droit traverser D926-Puis à droite D228 vers 
ENVRONVILLE-Eglise d'Envronville à droite-HAUTOT LE VATOIS-
VALLIQUERVILLE-ALLOUVILLE BELLEFOSSE-Musée LE C H E N E-à 
droite route du Bosc à Bosc-A gauche route de Lillebonne- A gauche la 
rue Brémare- ST GILLES DE CRETOT-Le fond des mares-
ANQUETIERVILLE-TOUFFREVILLE LA CABLE-Canteleu- NDG

jeudi 28 août

N° Km D+

814 82 550

NDG - PETIVILLE - NORVILLE - VILLEQUIER - CAUDEBEC en CAUX - 
Pont de Brotonne - St.NICOLAS de BLIQUETUIT - VATTEVILLE LA RUE - 
AIZIER - Tocqueville -BOURNEVILLE - D139 - D131- Ectot - Pont de 
Brotonne - CAUDEBEC en CAUX - St. ARNOULT - ANQUERTIERVILLE - 
AUBERVILLE - NDG . 

dimanche 31 août

N° Km D+

820 84 600

NDG-LILLEBONNE-D34 LA TRINITE DU MONT-A gauche Route de 
Bolleville-BOLLEVILLE-YEBLERON-TREMAUVILLE par d17-YPREVILLE 
BIVILLE-SORQUAINVILLE-A gauche D33 VALMONT-COLLEVILLE -
TOUSSAINT-TOURVILLE LES IFS-TOURVILLE LES IFS-D11 AUBERVILLE 
LA RENAULT-BRETTEVILLE DU GRAND CAUX-VATTETOTS/S 
BEAUMONT-NOINTOT- Dir D149 à la gare à gauche puis 1ere à droite- à 
l'usine oril à gauche -Dir D6015- Traverser D6015-dir beauchène-Val des 
cerisiers-à gauche D673-Rd de la rte de Beuzevillette-1ère à droite Le 
Becquet-LILLEBONNE-NDG

DEPART 8H00

DEPART 8H00

DEPART 8H00

DEPART 14H00

Aout29



mardi 02 septembre

jeudi 04 septembre

N° Km D+

713 77 660

NDG - PETIVILLE - NORVILLE - VILLEQUIER - CAUDEBEC en CAUX - 
Sortie LE TRAIT - St. MARGUERITE sur DUCLAIR - EPINAY sur DUCLAIR - 
CARVILLE - FREVILLE - Val au Cesne - TOUFFREVILLE LA CORBELINE - 
BOIS HIMONT - Bosc à Bosc -  TROUVILLE ALLIQUERVILLE -Route du 
Mont - GRANDCAMP -  AUBERVILLE - NDG .  

dimanche 07 septembre

N° Km D+

813 82 1050

NDG-LILLEBONNE-Les forges-à gauche RADICATEL-Rd point D982 en 
face-1ere à gauche,1ere à droite-Les Herbages-TANCARVILLE-St 
NICOLAS-Le vaujean à gauche D81 à gauche- Dir la remuée- à droite en  
bas-MELAMARE-St ANTOINE-GRUCHET- par petites rues. Après Mag 
Carrefour sur le pont à gauche Le val Cerisier-en haut rte de la croix 
Commare à droite-Le Fd des Cotes à gauche-En haut D30 à droite - Avant 
Lintot à droite-LINTOT-Vers D 34 à droite-LA TRINITE-LILLEBONNE-La 
vallée-GRANDCAMP-Dir Bolleville-D34 à droite TROUVILLE 
ALLIQUERVILLE- Dir Allouville-après le château à droite-St AUBIN  Vers 
St GERTRUDE-à droite Le Pied Bourdon-Les Ruaux- à gauche Le chateau 
d'eau-St Arnoult-Château de Villequier- BEBEC- L'Abbaye Le Pré Mançais- 
NDG

mardi 09 septembre

N° Km D+

745 74 400

NDG-LILLEBONNE-Abbaye- piste cyclable-BOLBEC-MIRVILLE- BREAUTE- 
a droite d 452 puis gauche droite route D'Antiville -route de Versailles- 
C13-C143-GODERVILLE- à droite D68 sausseuzemare-traverser D925-
Viertot-  – -LES IFS-MENTHEVILLE-ANNOUVILLE VILLEMESNIL-à gauche 
D69 -BEC DE MORTAGNE-DAUBEUF SERVILLE-TOCQUEVILLE LES 
MURS-YEBLERON-BOLLEVILLE-GRANDCAMP-AUBERVILLE-NDG

SEPTEMBRE 2025

DEPART 08H00

PARCOURS LIBRE

DEPART 14H00

DEPART 08H00

DEPART 8H00

Septembre30



SEPTEMBRE 2025

jeudi 11 septembre

N° Km D+

723 72 690

NDG - LILLEBONNE - St. JEAN DE FOLLEVILLE - St. NICOLAS DE LA 
TAILLE - TANCARVILLE le bas - Route des falaises - St. JEAN D' 
ABBETOT - LA REMUEE - St. ROMAIN de COLBOSC -GOMMERVILLE - St. 
JEAN DE LA NEUVILLE - BEUZEVILLE LA GRENIER - gare de BREAUTE - 
MIRVILLE - ROUVILLE - YEBLERON - BOLLEVILLE - GRANDCAMP - 
AUBERVILLE - NDG .  

dimanche 14 septembre

dimanche 14 septembre

N° Km D+

716 73 380

NDG - LILLEBONNE - Le Valasse - Déviation de Gruchet - St ANTOINE LA 
FORET - Le nouveau monde - St. ROMAIN de COLBOSC - ETAINHUS - 
GRAINBOUVILLE - VIRVILLE - MANNEVILLE - LA GOUPIL - BREAUTE -
VATTETOT sous BEAUMONT - ROUVILLE - FOUCART -TROUVILLE 
ALLIQUERVILLE - Route du Mont - GRANDCAMP -  AUBERVILLE - NDG .     

mardi 16 septembre

N° Km D+

635 71 690

NDG - PETIVILLE - NORVILLE - CAUDEBEC EN CAUX - Rançon - LA 
FOLLETIERE - Val aux Cesne -FREVILLE - D5 vers Duclair - D86 à droite - 
St. MARGUERITE sur DUCLAIR -  St. WANDRILLE - CAUDEBEC EN C. - 
St. Gertrude - St. NICOLAS de la HAIE - GRANDCAMP - AUBERVILLE - 
NDG .    

DEPART 14H00

DEPART 8H30

DEPART 8H30

C.C.Allouville Bellefosse

25 ième Randonnée du Chêne 

Septembre31



SEPTEMBRE 2025

jeudi 18 septembre

N° Km D+ Bac à 14h10

737
Bac

75 420

NDG - Le Mesnil - Bac de Quillebeuf - Quillebeuf - St AUBIN SUR 
QUILLEBEUF - La grand mare - BOUQUELON - St THURIEN - D90 - 
Chemin du perrey -rue de la chapelle - AIZIER - Le Quesnay - Rue du 
mont - Rue des Wuy - Le Wuy - LA MAILLERAIE  - Pt de Brotonne - 
CAUDEBEC en CAUX - VILLEQUIER - VILLEQUIER - NORVILLE - 
PETIVILLE  - NDG 

dimanche 21 septembre

N° Km D+

718 75 580

NDG - TANCARVILLE - LE HODE - ROGERVILLE - GAINNEVILLE - St. 
LAURENT de BREVEDENT - St. MARTIN du MANOIR - MONTIVILLIERS - 
SAINNEVILLE - GOMMERVILLE - St. JEAN de la  NEUVILLE - MELAMARE - 
LILLEBONNE - NDG .

mardi 23 septembre

N° Km D+

818 83 590

NDG- rue Hélène Boucher- Route de Touffreville - Eglise de Bébec - 
Traverser D982 - les 2 Tournants - Ste GERTRUDE - D131 - MAULEVRIER - 
rue St Léonard - LOUVETOT- D33 - Rte des Flamare -Traverser D131 - 
TOUFREVILLE LA CORBELINE - Val au cesne - à gauche D5 - à Droite 
D89 - ECALLES ALIX-FLAMANVILLE - MOTTEVILLE -  GREMONVILLE - 
ETOUTEVILLE - HAUTOT St SULPICE - HAUTOT Le VATOIS -
BERMONVILLE  -FAUVILLE -  BOLLEVILLE - GRANDCAMP - 
AUBERVILLE - NDG .

jeudi 25 septembre

N° Km D+

648 64 500
NDG-Les herbages TANCARVILLE-L 'écluse le marais-Le Pt du hode-à 
gauche D962-St VIGOR-TANCARVILLE-St NICOLAS DE LA TAILLE-St 
ANTOINE-GRUCHET-LILLEBONNE-Le Platon-La roserie- NDG

DEPART 13H30

DEPART 8H30

DEPART 13H30

DEPART 8H30

Septembre32



SEPTEMBRE 2025

dimanche 28 septembre

dimanche 28 septembre

N° Km D+

722 76 730
NDG-CANTELEU-AUBERVILLE-GRANDCAMP-BOLLEVILLE-FAUVILLE-
HERICOURT-HAUTOT ST SULPICE-YVETOT-ALLOUVILLE-TROUVILLE 
ALLIQUERVILLE-LA VALLEE- LILLEBONNE-NDG

mardi 30 septembre

N° Km D+

703 76 735

NDG - PETIVILLE - Véloroute- CAUDEBEC - ST WANDRILLE - Dir 
BLACQUEVILLE - LA QUEUE DU CHIEN - DUCLAIR - ST MARGUERITE 
/DUCLAIR - ST WANDRILLE - CAUDEBEC - ST GERTRUDE - LES 2 
TOURNANTS - ST ARNOULT - CHATEAU DE VILLEQUIERS - 
TRIQUERVILLE - CANTELEU - NDG

DEPART 08H30

DEPART 08H30

30 ème Montagne de la Durdent 

C.C.Yvetot

Septembre33



OCTOBRE 2025

jeudi 02 octobre

N° Km D+

644 65 610

NDG - Carrefour - Les tombeaux -  à gauche le pas grillant - à droite 
PETIVILLE - Rue du Val aux Boyers  - ST MAURICE - Apres le chateau 
1ere à droite - à gauche rue de l'église - à gauche rue du Fournil  - cote 
de Secqueville   Bébec -  à droite Chateau de Villequiers - à gauche St 
ARNOULT- Gavatot - ANQUETIERVILLE - ST NICOLAS - Rue Ste Marie - 
TROUVILLE - Gauche puis droite rue Les Marcottières - Racadaille - Le 
Fd des Cotes - à droite rue de la Croix Commare -  à la maison de briques 
à gauche - Le Val des Cerisiers - La Briarderie - St NICOLAS DE LA 
TAILLE -TANCARVILL E- Les Herbages - Le Mesnil  - Le Platon  - La 
Roserie - NDG

dimanche 05 octobre

N° Km D+

645 61 520

NDG –Rd Pt carrefour-Les tombeaux- à Gauche le pas grillant-à Droite 
PETIVILLE-3émé à G rue de l'estuaire- St Maurice- NORVILLE-Cantepie- 
Km 14.3 à Gauche Le Caumont-TRIQUERVILLE-à D à l'école-Bébec-Les 2 
tournants-Route D'Yvetot-La brasserie- D104 à G-D33 à Droite -à G rue du 
Fay- à G le Hamelet-à D D 104-à G D34-à D Les Colibeaux-Les Feugrés- 
Le Fd des Cotes -Le Becquet-LILLEBONNE – NDG

mardi 07 octobre

jeudi 09 octobre

N° Km D+ BAC A  14H10

710
Bac

72 465

NDG - Le mesnil - Bac de QUILLEBEUF - Le MARAIS VERNIER - La grand 
mare - Ste OPPORTUNE la  MARE - TROUVILLE LA HAULE - 
BOURNEVILLE -  D139/D131 - Rond Victor - St.NICOLAS de BLIQUETUIT - 
Pont de Brotonne - CAUDEBEC en CAUX  - VILLEQUIER - NORVILLE - 
PETIVILLE -  NDG  

DEPART 09H00

DEPART 13H30

DEPART 09H00

PARCOURS LIBRE

DEPART13H30

Octobre34



OCTOBRE 2025

dimanche 12 octobre

N° Km D+

646 65 440

NDG-LILLEBONNE-St NICOLAS DE LA TAILLE-TANCARVILLE- L'écluse- 
Le pont du Hode - St JEAN D'abbetot-St VIGOR-ST Vincent de Cramesnil- 
St ROMAIN-MELAMARE par D34- St ANTOINE - GRUCHET-LILEBONNE -
NDG

mardi 14 octobre

N° Km D+

627 67 700

NDG – Canteleu – TRIQUERVILLE – L'abbaye – Bébec– Les deux 
tournants - - CAUDEBEC en CAUX – LE TRAIT – St. MARGUERITE sur 
DUCLAIR – EPINAY sur DUCLAIR – BETTEVILLE – St. WANDRILLE – 
CAUDEBEC en CAUX – vers St. ARNOULT –à droite la cote du gibet-
aprés le chateau d'eau à gauche -Houquetot- St. ARNOULT-à droite 
Gavatot-ANQUETIERVILLE-TOUFFREVILLELA CABLE-Le près mançais  – 
NDG .

jeudi 16 octobre

N° Km D+

631 65 390

NDG - PETIVILLE - NORVILLE -  CAUDEBEC - St. WANDRILLE - Dir. St. 
MARGUERITE sur DUCLAIR - EPINAY sur DUCLAIR - BETTEVILLE - 
Rançon -  CAUDEBEC en CAUX  - VILLEQUIER - véloroute du val de seine 
- PETIVILLE - NDG .       

dimanche 19 octobre

N° Km D+

629 64 420

NDG - TANCARVILLE - LA CERLANGUE - St. ROMAIN de COLBOSC - 
GOMMERVILLE - St.GILLES de la NEUVILLE  - BEUZEVILLE la GRENIER - 
MIRVILLE - ROUVILLE - YEBLERON - FOUCART -TROUVILLE 
ALLIQUERVILLE - Route du Mont - GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG .  

DEPART 09H00

DEPART 09H00

DEPART 13H30

DEPART 09H00

Octobre35



OCTOBRE 2025

mardi 21 octobre

N° Km D+

630 65 600

NDG - Canteleu - TRIQUERVILLE - L'abbaye - ANQUETIERVILLE - D440 -  
Le Fond des Mares - Traverser D40 - S.t  AUBIN DE CRETOT -  traverser 
D34 - Le Cheval Blanc - Traverser N15 -   Direction  Foucart - A droite 
CLEVILLE - D29 - BERMONVILLE - D33 -  St. PIERRE LAVIS - 
NORMANVILLE ( Traverser la route de Fauville,prendre rue du 
presbytère, rue du château, chemin de la monnaie  à gauche ) - Traverser 
D928 - BENNETOT - HATTENVILLE - D28 - YEBLERON - RAFFETOT -
LANQUETOT - BEUZEVILLETTE -Le Valasse - LILLEBONNE - NDG .  

jeudi 23 octobre

N° Km D+

633 60 300

NDG – Le Mesnil -LILLEBONNE – Abbaye du Valasse  – derrière de 
GRUCHET-BOLBEC-  Val aux Grès – MIRVILLE – BREAUTE -
MANNEVILLE LA GOUPIL – St. ROMAIN de COLBOSC – LA CERLANGUE 
– TANCARVILLE – Zone industrielle – Le Mesnil-NDG

dimanche 26 octobre

N° Km D+ Changement d'heure

640 65 493

NDG – rd point Carrefour- les tombeaux-PETIVILLE d281-mairie à droite 
puis gauche rue de l'estuaire – St MAURICE-NORVILLE – Cantepie- Les 2 
tournants-STe GERTRUDE –à gauche d131-Rte d'YVETOT- à gauche rue 
St Léonard-Rte de la fontenelle-Rte du Mont Saint-à- gauche d33-à 
gauche d104-Le bosc à bosc-traverser d34- km33, a gauche Rte de St 
Aubin- km34 à droite Rte du mesnil au cotte-Alliquerville à gauche Rte du 
puits-en face Rte du Quesnay-à gauche d28-Le Feugrès-Racadaille-à 
gauche d30-à droite cote de beuzevillette-Le Becquet LILLEBONNE-
LaVallée- GRANDCAMP – AUBERVILLE – NDG .   

DEPART 13H30

DEPART 09H00

DEPART 9H

Octobre36



OCTOBRE 2025

mardi 28 octobre

N° Km D+

621 64 540

 NDG – PETIVILLE – NORVILLE – CAUDEBEC – St. WANDRILLE – 
CARVILLE LA FOLLETIERE -FREVILLE – Route du Val au Cesne 
–TOUFFREVILLE LA CORBELINE   –BOIS HIMONT - Bosc à bosc  – 
TROUVILLE ALLIQUERVILLE – Route du Mont – GRANDCAMP – 
Goubermoulins -Accrosport -L'abbaye - Le prés Mançais – NDG

jeudi 31 octobre

N° Km D+

622 63 500

NDG - Le Mesnil - LILLEBONNE - Le Becquet - BOLBEC - MIRVILLE - 
HOUQUETOT - MANNEVILLE La GOUPIL - D52 - ANGERVILLE L'ORCHER 
- ETAINHUS -  St. ROMAIN de COLBOSC (contournement ouest*) - LA 
REMUEE -  Les Forges - LILLEBONNE - NDG 
*contournement ouest : tout droit au rond pt d'entrée St.Romain - 
traverser N15 - à droite avant entrée   

DEPART 09H00

DEPART 13H30

Octobre37



dimanche 02 novembre

N° Km D+

504 54 260

NDG - LILLEBONNE- L'hôpital - La Cayenne - Rue du Val Saunay - La 
FRENAYE - Rue du Chateau - AUBERVILLE - Rue des communes, rue du 
Querval, à gauche rue de la forge - GRANDCAMP - BOLLEVILLE - 
FAUVILLE - YEBLERON - ROUVILLE - D30 LANQUETOT - LINTOT - 
GRANDCAMP - NDG .

mardi 04 novembre

jeudi 06 novembre

N° Km D+ BAC A 14H10

541
bac

58 655
NDG- Bac-TROUVILLE LA HAULE-AIZIER - Route des Chaumières - ST 
NICOLAS DE BLIQUETUIT- PT DE BROTONNE- CAUDEBEC- VILLEQUIER-
CHATEAU DE VILLEQUIER-NORVILLE-ST MAURICE-PETIVILLE-NDG

dimanche 09 novembre

N° Km D+

610 60 550

NDG – LILLEBONNE – Les Forges – LA REMUEE -   St. ROMAIN de 
COLBOSC à droite rue du Bassin -traverser D6015 –piste cyclable 
GOMMERVILLE – St. GILLES de la NEUVILLE – Parc d'Anxtot- à gauche 
HOUQUETOT- à droite D252- traverser D 910 – Route de la Briqueterie – 
MIRVILLE – ROUVILLE – RAFFETOT – Oril -BEUZEVILLETTE – Le 
Becquet – LILLEBONNE – NDG 

mardi 11 novembre

N° Km D+ Armistice 1918

611 61 550

NDG - PETIVILLE - NORVILLE -  CAUDEBEC - St. WANDRILLE - Direction 
Blacqueville - CARVILLE  LA FOLLETIERE - FREVILLE - Val aux Cesne - 
TOUFFREVILLE LA CORBELINE - BOIS HIMONT - Bosc à Bosc - 
TROUVILLE ALLIQUERVILLE - Route du Mont - GRANDCAMP - 
AUBERVILLE - NDG . 

DEPART 13h30

NOVEMBRE 2025

DEPART 9H

DEPART 13h30

PARCOURS LIBRE

DEPART 09H00

DEPART 09H00

Novembre38



NOVEMBRE 2025

jeudi 13 novembre

N° Km D+

626 65 610

NDG - Le Mesnil - LILLEBONNE - D81 - Les Forges - La Bréarderie - D173 - 
Beauchêne - GRUCHET LE VALASSE - D173 - BOLBEC - D17 - St. 
ANTOINE LA FORËT - St. NICOLAS DE LA TAILLE - TANCARVILLE - D39 - 
St.JEAN D’ABBETOT - St. VIGOR  D'YMONV. - D982 -TANCARVILLE - 
NDG .  

dimanche 16 novembre

N° Km D+

623 64 550

NDG - PETIVILLE - véloroute du val de seine - VILLEQUIER - CAUDEBEC 
en CAUX - St. WANDRILLE - Route de St. MARGUERITE - EPINAY - Vieil 
EPINAY - St. WANDRILLE -  CAUDEBEC en CAUX - St. Gertrude - St. 
NICOLAS de la HAIE - GRANDCAMP -  AUBERVILLE - NDG .    

mardi 18 novembre

N° Km D+

619 66 560

NDG-LILLEBONNE-GRUCHET-BOLBEC-Viaduc DE MIRVILLE- Gare DE 
BEUZEVILLE-HOUQUETOT-MANNEVILLE LA GOUPIL-ST SAUVEUR -
ANGERVILLE L'ORCHER-ETAINHUS-ST ROMAIN -LA CERLANGUE- 
TANCARVILLE-LES Herbages-LE MESNIL-NDG

jeudi 20 novembre

N° Km D+

652 62 250
NDG - PETIVILLE - NORVILLE - VILLEQUIER - CAUDEBEC en CAUX -Velo 
route -Sortie LE TRAIT - D20 - St. MARGUERITE sur DUCLAIR - St. 
WANDRILLE - CAUDEBEC en CAUX - VILLEQUIER - NORVILLE - NDG .  

dimanche 23 novembre

N° Km D+

614 62 565

NDG - LILLEBONNE - Les Forges - LA REMUEE -  St. ROMAIN de 
COLBOSC - St. GILLES de la NEUVILLE - BEUZEVILLE LA GR. - Gare de 
BREAUTE - MIRVILLE - ROUVILLE - YEBLERON - FOUCART - TROUVILLE 
ALLIQUERVILLE - Route du Mont - GRANDCAMP -  AUBERVILLE - NDG .  

DEPART 13H30

DEPART 09H00

DEPART 13H30

DEPART 09H00

DEPART 13H30

Novembre39



NOVEMBRE 2025

mardi 25 novembre

N° Km D+

625 65 540

NDG - PETIVILLE - NORVILLE - Cantepie - château de VILLEQUIER  - La 
Croix  Blanche -CAUDEBEC en CAUX -  St. WANDRILLE - BETTEVILLE - 
CARVILLE - FREVILLE - Val au Cesne - LA FOLLETIERE - Rançon - 
CAUDEBEC en CAUX - St. Gertrude - St. NICOLAS de la HAIE - 
GRANDCAMP -  AUBERVILLE - NDG  .  

jeudi 28 novembre

N° Km D+

539 56 250
NDG - LILLEBONNE - ABBAYE piste cyclable - BOLBEC - NOINTOT - 
BERNIERES - St. MACLOU LA BRIERE - TOCQUEVILLE LES MURS - 
FAUVILLE - RICARVILLE - CLEVILLE - FOUCART-LES MARCOTIERES -  
GRAND CAMP - AUBERVILLE - NDG 

dimanche 30 novembre

N° Km D+

650 62 500

NDG – AUBERVILLE – GRANDCAMP – BOLLEVILLE – à droite d109 les 
forges – avant A29 à droite- FOUCART-CLEVILLE-à la mairie à droite   – 
ALVIMARE -traverser D6015 – ALVIMARE – Le Bosc à Bosc – à droite le 
bec de croc – MAULEVRIER – CAUDEBEC en CAUX – VILLEQUIER – 
véloroute – PETIVILLE – NDG.

DEPART 9H

DEPART 13H30

DEPART 13H30

Novembre40



mardi 02 décembre

jeudi 04 décembre

N° Km D+

542 58 510

NDG - LILLEBONNE - LA TRINITE du MONT - TROUVILLE  
ALLIQUERVILLE -  ALLOUVILLE BELLEFOSSE - LOUVETOT - Rançon - 
ST. WANDRILLE -  CAUDEBEC EN CAUX - St. Gertrude - Les 2 tournants - 
château de VILLEQUIER - NORVILLE - PETIVILLE - NDG       

dimanche 07 décembre

N° Km D+

601 60 815

NDG-LILLEBONNE-LES FORGES-LA REMUEE -ST ROMAIN-OUDALE-
D982 A Gauche D80 -SANDOUVILLE-MORTEMER-D982 D112-ST VIGOR 
D'YMONVILLE-ST JEAN D'ABBETOT-D982-TANCARVILLE-D17-ST 
NICOLAS DE LA TAILLE-LES FORGES -LILLEBONNE-NDG

mardi 09 décembre

N° Km D+

522 58 235
NDG - LILLEBONNE - BOLBEC - BEUZEVILLE - BREAUTE - 
GONFREVILLE CAILLOT - St. MACLOU la BRIERE - HATTENVILLE - 
FAUVILLE - TROUVILLE ALLIQ. - GRANCAMP - NDG.  

jeudi 11 décembre

N° Km D+

516 55 530

NDG. - Rue de la Forge - L' Abbaye - Canteleu - Point Vert - NORVILLE - 
VILLEQUIER - CAUDEBEC en CAUX - Rançon - LOUVETOT - ALLOUVILLE 
BELLEFOSSE - TROUVILLE ALLIQUERVILLE -GRANDCAMP - 
AUBERVILLE - NDG 

DEPART 13h30

DECEMBRE 2025

DEPART 13h30

PARCOURS LIBRE

DEPART 13h30

DEPART 09H00

DEPART 13h30

Décembre41



DECEMBRE 2025

dimanche 14 décembre

N° Km D+

523 58 440

NDG - Le Mesnil - Rond point Air Liquide - NDG - côte du Bois du Parc - 
AUBERVILLE - GRANDCAMP -  LA TRINITE du MONT - LILLEBONNE - Le 
Becquet - BEUZEVILLETTE - LINTOT -GRANDCAMP - St. NICOLAS de La 
HAIE - ANQUETIERVILLE - St. ARNOULT -  château de  VILLEQUIER -  
NORVILLE - PETIVILLE - NDG .

mardi 16 décembre

N° Km D+

411 47 355 NDG - AUBERVILLE - TROUVILLE ALLIQUERVILLE - GRANCAMP - 
BOLLEVILLE - D109 à droite FAUVILLE - YEBLERON - RAFFETOT - 
LANQUETOT - LINTOT - GRANDCAMP - AUBERVILLE - NDG. 

jeudi 18 décembre

N° Km D+

420 49 540 NDG - TANCARVILLE - St. NICOLAS DE LA TAILLE - St. ANTOINE LA 
FORET -  BOLBEC - MIRVILLE - Route de Bernières - NOINTOT - 
LANQUETOT - LINTOT - GRANDCAMP - NDG .   

dimanche 21 décembre

N° Km D+

511 56 520
NDG - AUBERVILLE la CAMP. - GRANDCAMP - BOLLEVILLE -Tourner à 
Droite sur D109  FAUVILLE - YEBLERON - ROUVILLE - BOLBEC - St. 
ANTOINE LA FORÊT - St.NICOLAS de la TAILLE -TANCARVILLE - NDG .     

mardi 23 décembre

N° Km D+

517 45 500
NDG-LE MESNIL-LES HERBAGES-TANCARVILLE-LA CERLANGUE- ST 
ROMAIN-LES 3 PIERRES-MELAMARE- ST ANTOINE - LILLEBONNE-LE 
PLATON -NDG

DEPART 9H

DEPART 13h30

DEPART 13h30

DEPART 9H

DEPART 13h30

Décembre42
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dimanche 28 décembre

N° Km D+

527 59 500

NDG-PETIVILLE-NORVILLE-CAUDEBEC-EN CAUX-ST WANDRILLE-
BETTEVILLE-LA FOLLETIERE-VAL AU CESNE -YVETOT-ALLOUVILLE-
TROUVILLE ALLIQUERVILLE-ROUTE DU MONT-GRANDCAMP-
AUBERVILLE-NDG

mardi 30 décembre

N° Km D+

419 49 540

NDG - LILLEBONNE - St. JEAN DE FOLLEVILLE - St. ANTOINE LA FORET 
- BOLBEC - MIRVILLE - route de Bernières - NOINTOT - LANQUETOT - 
LINTOT - GRANDCAMP - Route d' Anquetierville - TOUFFREVILLE LA 
CABLE - TRIQUERVILLE - Canteleu - NDG .

DEPART 9H

DEPART 13h30

Décembre43


